
15 februari klockan 16
Årsmöte på Vuxenskolans lokal i Köping
Handlingar till årsmötet finns dels på vår hemsida, som är kopplad till 
distriktets, och dels utskickade digitalt till medlemmarnas e-postadress.
Om någon vill få handlingarna i pappersform: ring vår sekreterare.
Handlingarna kommer också att finnas i pappersform på årsmötet.
Kaffe med dopp serveras

Veckoaktiviteter våren 2026 

Måndagar med start den 5/1
16.45– 17.30 Vattengymnastik, Lasarettet, Köping  
Anmälan om deltagande till Carita Rönnlund tel 070-6267996
Kostnad 850:- kr

Tisdagar med start den 13/1
17.30 – 18.15 Vattengymnastik, Lasarettet, Köping. 
Anmälan om deltagande till Michael Ribic tel 070-3031852
Kostnad  850:- kr

Måndagar med start 5/1
11.15 – 12.15  Gymnastik på Vuxenskolan på Trädgårdsgatan
Anmälan om deltagande till Monika Norström 0730-428336
Kostnad 450:- kr

Kontaktuppgifter fram till årsmötet:
ordförande: Edvard Ruin,  tel 0705943460
kassör: Taina Malmgren,  tel 0733019925
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