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Ordforanden
har ordet

Ett synligt ar

2024 laggs till handlingarna och vi kan verkligen kdnna oss stolta 6ver annu ett ar dar vi fatt fart
pa verksamheten pa manga platser i vart avlanga land. Vi har varit med i debatten och drivit pa
for en battre och mer jamlik vard for alla reumatiker och vi har fatt gehor bland beslutsfattare
for en del av de fragor vi drivit.

Vi haller var forstaplats som storsta patientorganisationen i Sverige och detta tack vare en
mangd olika insatser frdn manga flitiga fortroendevalda, medlemmar och kanslipersonal. Visst
finns det en hel del utmaningar att ta tag i. En tuffare ekonomi bade fér organisations-
livet och for enskilda medlemmar satter oss pa prov. Vi behover sjalvklart hitta

vagar for att fa hela organisationen att fungera dnnu béttre och hjalpas at for att

fler ska kénna sig hemma i var fina organisation.

Vi har fortsatt att synas val i media nationellt och lokalt och som alltid &ar det
viktigt att fortsatta vara en rost for alla de som inte sjélva orkar eller kan driva
sina fragor. Vi vet att det gor skillnad nér vi kan foretrada vara olika grupper och
ge bilder fran hur livet ser ut for alla de som lever med kroniska sjukdomar,

det spelar roll! Vi ska fortsatta jobba for att vara fragor kommer hégt upp

pa dagordningen och vara med och utveckla hélso- och sjukvarden.

God och néra vard blir an battre om patientrosten far en 6kad bety-

delse och dar ar vi med och ska se till att den hojs @nnu mer.

| verksamhetsberattelsen kan vi se en sammanfattning av allt fint b
arbete som gjorts och da ska vi komma ihag att allt inte alltid satts )
pa prant. Otaliga samtal och méten om stort och smatt som flyttat
fram positionerna kan inte alltid beskrivas men vi som jobbar
inom organisationen, lokalt, regionalt och centralt vet hur myck-
et mer jobb det ligger bakom alla aktiviteter.

Jag och forbundsstyrelsen vill rikta ett stort tack till alla som
kdmpar varje dag med att forbattra Reumatikerforbundet. Alla
ni i foreningar, distrikt och pa vart centrala kansli som ofortrutet
jobbar for att vi ska fortsatta vara en organisation att rékna med
- tack!

Lotta Hakansson, férbundsordférande
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REUMATIKERFORBUNDET | SIFFROR

2 ;4 ; Reumatikerférbundet
bildades 1945.
i 8 4 6 ; Antalet medlemmar den
31 december 2024 var 38465.

Reumatikerforbundet har 24 distrikt, cirka
160 féreningar och tre riksféreningar.

VISSTE DU ATT ...

... Reumatikerforbundet ér Sveriges stérsta patientorganisation.
... over en miljon mdnniskor i Sverige lever med ndgon reumatisk sjukdom.
... det finns cirka 200 olika reumatiska diagnoser.

... de flesta som fdr en reumatisk sjukdom dr vuxna, men dven barn kan
drabbas.

... det varje dr insjuknar cirka 200 barn i Sverige i en reumatisk sjukdom.

... Reumatikerforbundet dr en av de storsta privata bidragsgivarna
till reumatologisk forskning i Sverige.




Medlemmar,
fo rtroendevalda
och kansli

Forbu ndsstyrelsens ® ARBETSGRUPP MITT I LIVET
arbetsgrupper Arbetsgruppens fokus har under ret legat pa att

©® TORG - ARBETSGRUPP FOR
ORGANISATIONSOVERSYN

Forbundsstyrelsens arbetsgrupp for organisa-
tionsdversyn tillsattes efter ett stammobeslut
2021 med uppdraget att arbeta fram ett forslag till
eventuella framtida forandringar. Uppdraget ska
presenteras pa stamman 2025.

Arbetet med organisationsoversynen fortsatte
under 2024 inom forbundsstyrelsens arbetsgrupp,
under ledning av andre vice ordférande Pia Lenn-
berg. Under hosten fortsatte gruppen att besoka,
folja upp, informera, involvera, lyssna av behov
och stérka foreningar och distrikt i deras viktiga
uppdrag.

Analys och utvérdering av all aterkoppling som
har kommitin till gruppen ar en viktig del i det
fortsatta arbetet att ta fram forbundsstyrelsens
forslag till beslut till stamman.

Gruppen bestar av Pia Lennberg, Christina Dahl-
strom, Elin Hoffner, Camilla Stenberg (Vasterbot-
ten) och Helen Backafall (férbundskansliet).

organisera och genomfora Mitt i livet-helgen pa
Boson, som dgde rum den 27-29 september. Efter-
fragan var mycket stor. Nar helgen hade marknads-
forts i medlemsbrevet tog de 50 platserna slut pa
mindre dn ett dygn, vilket ledde till en lang vénte-
lista med intresserade. Nagra fler platser sldpptes
och sammanlagt 53 medlemmar samlades pa Bos-
on for en traningshelg med fokus pa vélmaende,

traning, gladje, ny gemenskap och kunskapsutbyte.

Helgens aktiviteter omfattade bland annat
bagskytte, boxning och férelasningar samt olika
traningspass och workshops. Evenemanget blev
mycket uppskattat av medlemmarna. Pa utvarde-
ringsfragan om vad deltagarna tyckte om helgen
som helhet var genomsnittsbetyget 9,38 av 10. En
Facebookgrupp bildades efterat och pa mindre dn

ett dygn ansokte 80 medlemmar om medlemskap.

Den 31 december hade gruppen 170 medlemmar.

Arbetsgruppen bestar av Julia Henriksson, Johan
Bergman, Seméli Papadogiannakis, Anna Beck-
man, Robert Larsson, Hanna Arnell, Karin Berg-
strom, Mats Griph och Elenor Berglund (projektle-
dare, forbundskansliet).

»
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Reumatikerforbundet ska fortsdtta vara den storsta
patientorganisationen och ddrfor dr arbetet med att rekrytera
och behalla medlemmar en av vara viktigaste fragor.

Fortroendemannaorganisationen

Under hosten ringde forbundskansliet runt till
distrikten for att hora hur de ser pa foreningarnas
verksamhet samt ta reda pa vilka behov av std
som finns infor 2025. Genom rundringningen har
kansliet ocksa samlat in information om vilande
foreningar och vad som behdvs for att distrikten
ska kunna hantera dem.

Distriktsordforandekonferens

Arets distriktsordférandekonferens dgde rum den
26-27 oktober pa Elite Hotel Marina Tower i Stock-
holm. Temat var inspiration och erfarenhetsutby-
te, samt diskussion tillsammans med arbetsgrup-
pen TORG.

Forbundsstamma 2025

Under varen pabdrjade stdammogruppen sitt ar-
bete med férbundsstdmman 2025. Hotell Ad Astra
by Elite i Sodertélje har bokats och kansliet har
kopt in ett digitalt system for att hjadlpa bered-
ningsgruppen att ta emot nomineringar till valbe-
redningen. Kansliet kommer dven att se till att de
kreditupplysningar som behdver goras infor val
gors pa ett korrekt satt. Motionshanteringen sker
digitalt via Forms och administrationen av motio-
ner skots av kansliet. Forbundets 80-arsjubileum
kommer ocksa att uppmarksammas under festliga
former pa stamman.

Valkommen till ditt
forbundskansli

Kansliet har genom INFO bjudit in till aktiviteten
"Valkommen till ditt forbundskansli”, da distrikt

och féreningar valkomnats till forbundskansliet
for att halsa pa, titta runt i lokalerna och fa aktuell
information om bland annat intressepolitik och
forskning, hemsida, digitala verktyg, medlemsre-
gister och medlemsnytta. Tre tillfallen gavs under
aret. Totalt kom tre distrikt och tre féreningar pa
besok.

Arsfornyelse

I november 2023 inleddes arbetet med arsférny-
else av medlemskap for 2024 med ett postalt brev
till samtliga medlemmar som betalar sitt medlem-
skap arsvis. Foljande insatser genomfordes déref-
terunder 2024:

® Februari: paminnelse via mejl och SMSttill de
som inte betalat.

@® Mars: postal paminnelse.

@ Mars-april: telefonsamtal till de som inte beta-
lat.

Arbetet med arsférnyelse avslutades i april och de
som inte betalat sin arsavgift for 2024 stroks fran
medlemsregistret.

Medlemsregistret

Hosten 2023 lanserades det nya medlemsregistret,
vilket vackte stort intresse for utbildning och per-
sonlig guidning - ett arbete som fortsatte under
2024. Kansliet har arbetat intensivt for att saker-
stalla bade hog sakerhet och lattillganglighet. My-
soft har vidareutvecklat registret med funktioner
som SMS-utskick, kurs- och event-administration
samt mojligheten att gora riktade utskick basera-
de pa medlemmarnas intressen, vilket underlattar
for diagnosombuden.

Distrikt och foreningar har dven fatt mojlighet
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att ladda upp arshandlingar digitalt i modulen
Arsrapporter, vilket bdde minskar portokostnader
och férenklar hanteringen for fortroendevalda och
kanslipersonal.

Under varen 2024 hélls sju utbildningar i RMS med
ett hundratal deltagare, samt den uppskattade
digitala traffen "Kvart i tre-fika". Fler utbildning-
ar och traffar ska genomfoéras under 2025 for att
mota fortsatt efterfragan.

Bland de nya funktionerna i medlemsregistret
ingar mojligheten att ange intradesorsak vid re-
gistrering samt automatiska notiser om nya med-
lemmars betalningar. En funktion for att férhindra
utskick till medlemmar som valt bort e-post eller
SMS har ocksa inforts, liksom mojligheten att
ladda upp flera arsmotesprotokoll fér samma ar
utan att tidigare dokument raderas. Dessutom kan
givare nu valja andamal vid gavor, med mojlighet
till skattereduktion.

Medlemsnyttan

Under 2024 har forbundskansliet arbetat med

att starka kunskapen om Reumatikerférbundets
formaner och lyfta fram vardagsfragor som kan
gynna medlemsvarvningen i distrikt och foren-
ingar. Kansliet har aktivt samlat in idéer fran hela
landet och aterkopplat dessa till organisationen
for att forbattra verksamheten. Personal har under
varen besokt distrikten Blekinge, Ostergétland,
Varmland och Halland samt hallit ett digitalt méote
med Vasterbotten. Dessutom anordnades en f6-
reldsning om medlemsnyttan for medlemmarnaii
Nacka-Varmdoforeningen. Reumatikerforbundet
ska fortsatta vara den storsta patientorganisatio-
nen och darfor ar arbetet med att rekrytera och
behalla medlemmar en av vara viktigaste fragor.
Darmed &r alla insatser som gors for medlemsnyt-
ta och rekrytering bade i distrikt, foreningar och
pa kansliet fortsatt prioriterade. »
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Natbutiken med nytt sortiment

En gemensam natbutik for privatpersoner, hal-
so- och sjukvarden och féreningar har etablerats
pa reumatiker.se. Under aret har funktionaliteten
utvecklats och sortimenten for samtliga kundka-
tegorier breddats med nya produkter. Reumatolo-
giska kliniker kan bestalla material kostnadsfritt
och priméarvardsenheter till sjdlvkostnadspris.
Flera nya nedladdningsbara PDF: er och broschy-
rer har tagits fram, bland annat om fatigue och
Sjogrens sjukdom.

Rehabiliteringsresor

Under 2024 beviljades bidrag till 20 gruppresor, to-
talt var summan drygt 1,9 MSEK. P& resorna deltog
381 medlemmar, vilket innebar att varje deltagare
i genomsnitt fick bidrag pa 5093 kronor.

Digital information

Det material som tidigare har publicerats och som
riktar sig till fortroendevalda har granskats i sam-
band med att den nya hemsidan blev klar. Malet
var att strukturera om det pa ett enklare satt, sa
att anvandarna lattare kan hitta den information
de behover. Texter och mallar har uppdaterats och
ett nyhetsflode har byggts upp med publicering
av material fran Foreningsliv i Reumatikervarlden.
Det ar ett satt att lyfta de fortroendevalda och
ateranvanda befintligt material. Alla sidor &r 6pp-
na och kraver ingen inloggning. Sidan for fortroen-
devalda har dven fatt en aktivitetssida som visar
vilka aktiviteter som ar pa gang.

Medlemsbrev och INFO

Medlemsbreven skickas ut till drygt 22 000 med-
lemmar. Det har en 6ppningsfrekvens som séllan
understiger 60 procent, vilket ar mycket hogt. For-
eningarna har fatt tillgang till och utbildning i Id-
Relay som ér ett verktyg for att enkelt och snabbt
gora professionella digitala nyhetsbrev for utskick
per mejl. Sex foreningar arbetar nu i IdRelay och
far l6pande support.

INFO gar ut till alla som har ett fértroendeuppdrag
och en mailadress i medlemsregistret samt till

de kanslister som finns noterade i registret, totalt
drygt 1600 personer. Sedan i april bestams inne-
héllet av en redaktionsgrupp med personer fran
samtliga enheter pa kansliet.

Verksamhetsstod

Under varen kom det in 32 ansdkningar om verk-
samhetsstdd, de flesta handlade om bidrag till
dator eller surfplattor. Presidiet beviljade 173 000
kronor i bidrag under 2024. Totalt ansokt belopp
under aret var 609 408 kronor.

Budget i balans

Forbundskansliet har fortsatt sitt arbete att na
budget i balans enligt den definition som for-
bundsstyrelsen beslutade 2023. Det innebar att
externa bidrag, framfor allt forskningsanslag, inte
medréknas i budgetmalet. Fokus &r fortsatt att
minska kansliets verksamhetskostnader. Flytten
till en betydligt mindre kanslilokal med kontors-
landskap har varit en viktig atgard. En annan &r att
antalet heltidstjanster har minskat pa kansliet fran
31,01 tjdnster pa heltid (2020) till 25,12 tjanster pa
heltid (2024). Avtal har l6pande setts 6ver och om-
forhandlats, bade vad galler administrativa kostna-
der som exempelvis kopiatorer, och operativa kost-
nader som tryckkostnader for Reumatikervarlden.

Revision

Arets revisionsmote bjod pa en trevlig repris. Re-
visorerna var mycket ndjda med samarbetet med
kansliet och attesterade kansliet att ha fungeran-
de processer och intern kontroll. Revisorerna till-
styrkte darfor stamman att faststalla balans- och
resultatrakning for 2023.

Stiftelser

Fran forbundets forvaltade stiftelser har ett antal
utbetalningar gjorts, framfor allt i form av grupp-
resebidrag, sa att de flesta kom upp i en fullfoljds-
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Ndtbutikens sortiment har breddats med nya produkter.
Reumatologiska kliniker kan bestdlla material kostnadsfritt
och primdrvardsenheter till sjéilvkostnadspris.

grad pa 6ver 80 procent. Fyra av forbundets forval-
tade stiftelser har kunnat avslutas och ytterligare
atta har fatt Kammarkollegiets godkdnnande att
forbruka sitt kapital, det vill saga att de ocksa kan
avslutas nar kapitalet ar forbrukat. Kammarkolle-
giet har daven godkant férandring av tva stiftelsers
stadgar sa att dessa nu ingdr i 6vriga stiftelsers
ekonomiska samforvaltning. Detta effektiviserar
hanteringen och mojliggdr battre avkastning.

IT

Med hjalp av Junglemaps verktyg Nanolearning
har kanslipersonalen och forbundsstyrelsen upp-
marksammats pa risker och bedrégeriférsok inom

IT. Kansliet har borjat anvanda Al i sitt arbete och
darfor har Al-riktlinjer for arbetet tagits fram.

Personalfragor

En ny medarbetarsamtalsmall togs fram 2023

och under varen 2024 genomfdrdes en Gversyn av
stoddokumenten i loneprocessen. En ny mall for
[6nesamtal togs fram liksom en ny l6nepolicy. Det
har nu blivit tydligare vad som forvantas av varje
medarbetare. Det dr ocksa klarare hur prestatio-
nen paverkar [6nesattningen. De nya verktygen
anvandes i arets [onerevision som genomfordes
enligt plan och utifran avtalet mellan Fremia och
Unionen.
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Kunskap

Skolverksamhet

Under varen genomférdes forbundets forsta
digitala ryggkurs om axial spondylartrit - ur ett
fysioterapeutiskt perspektiv. Kursledare var Emma
Haglund och Karina Malm. Tjugofem deltagare,
bade fysioterapeuter och sjukgymnaster, genom-
forde kursen som blev mycket uppskattad.

Patientskolor

Den 27 maj holls ett digitalt mote for artrosinfor-
matorer. Under métet framkom att hélso- och
sjukvarden numera ofta erbjuder egna digitala
artrosskolor, vilket har minskat efterfragan pa vara
informatdrer. Under 2025 kommer forbundet fort-
satta dialogen med vara informat6rer genom bade
digital traff och utbildning.

Den 25-26 september anordnades en sam-
ordnarkonferens i Stockholm. Deltagarna fick
mojlighet att ta del av forelésningar om ny ar-
trosforskning fran FoU Spenshult och Svenska
Artrosregistret. Konferensen bjod dven pa in-
spiration och grupparbeten for att utveckla och
starka verksamheten. Efter dnskemal tog kansliet
fram en brevmall for kontakt med varden till alla
samordnare, for att underlatta kommunikation
och nya samarbeten.

RA-instruktorsutbildningar
och undervisningsinsatser
Under 2024 genomfordes flera utbildningar for

RA-instruktorer inom hand-, handleds- samt
fot- och fotledsundersékning. Utbildningarna

holls bade digitalt och pa plats i Stockholm och
Goteborg. | april och maj genomgick atta personer
hand- och handledsutbildningen, varav sex exa-
minerades under hosten. Totalt examinerades nio
instruktorer inom fot- och fotledsomradet under
aret.

Utover ordinarie undervisning har RA-instrukto-
rerna bidragit till flera utbildningsinsatser for sjuk-
skoterskor, lakare och blivande lakare i samverkan
med bland annat Skanes universitetssjukhus,
Helsingborgs lasarett och Lunds universitet, men
ocksa Karolinska Solna, Karolinska Huddinge och
Sodersjukhuset.

RA-instruktorerna har dven hallit fem forelasning-
ar for studenter vid TUC Yrkeshogskola och Axel-
sons Fotvardsskola.

For att mota utbildningsbehovet i omraden utan
instruktorer holls digitala undervisningspass for
studenter i Luled, Sundsvall och Linkdping. | sam-
band med detta examinerades tva nya RA-instruk-
toreri Lulea.

Vikten av tidig diagnos vid RA

Nya rén om vikten av tidig behandling vid reuma-
toid artrit (RA) har under aret presenterats vid en
Oppen webbférelasning. Jon Lampa, reumatolog
och forskare, diskuterade fragan tillsammans med
Maria Nylander, Reuma Direkt.

Internationella Reumatikerdagen

Den Internationella Reumatikerdagen agde rum
den 12 oktober och en mangd aktiviteter ordna-
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En film har tagits fram med Reumatikerféreningen Sodertdlje ndr de trénar fysioterapi i grupp pd Ronna Rehab.

Kansliet har producerat ett stadigt flode av hogkvalitativa
inldgg i sociala medier, som visar bredden av forbundets

verksamhet och forskningsfinansiering.

desianslutning till dagen av forbundet, distrikt
och féreningar 6ver hela landet. Det var alltifran

forelasningar, seminarier och webbinarier, 6ppet
hus och 6ppna mottagningar, digitalt traningspass
med Sofia Ahman, forskardagar, séng och musik

och mycket annat.

\anse RGO SHART
Reumatiker
forbundet

»Jag har tagit over 20 =1 ug,
testat 10 olika mediciner ochl - :
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Annonsering och sociala medier

Inom ramen for konceptet Varje dag har ett flertal
annonser tagits fram liksom kortare reklamfilmer
for sociala medier. Utover ett flertal filmer for
Instagram och Facebook har en film med influen-
cern Nicole Falciani tagits fram for anvandning pa
Youtube. Ytterligare tva filmer for sociala medier
har producerats; en med handbollsspelaren Ulrika
Toft Hansen och en med Reumatikerféreningen
Sédertélje nar de tranade pa Ronna Rehab.
Annonsering har skett kontinuerligt varje manad i
dagstidningar 6ver hela landet, digitalt och print, i
utvalda magasin och pa Facebook och Instagram.
Mediemixen har kompletterats for hosten med
annonser i tidningen Ma bra, som finns i vantrum
pa vardcentraler i hela landet. Antalet foljare har
fortsatt att 6ka bade pa Facebook och Instagram.

I augusti uppgick antalet féljare pa Facebook till
14000 och pa Instagram till 4 100. Kansliet har pro-
ducerat ett stadigt flode av hogkvalitativa inlagg,
med allt fler videoinlagg, som visar bredden av
forbundets verksamhet och forskningsfinansiering.
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Reumatikervarlden . . S
aterfanns i Reumatikervarlden nummer fyra samt

Medlemstidningen Reumatikervarlden har kom-
mit ut enligt plan med sex nummer under aret.
Redaktionsradet har uppdaterats under aret med
ledamoter som representerar olika delar av for-
bundets verksamhet: forbundsstyrelsen, distrikt,
foreningar, riksforeningar, Mitt i livet och Unga
Reumatiker. Under hésten genomfordes en lasar-
utvardering av tidningen genom en enkat pa Mina

i medlemsbreven for augusti och september. Det
ar mojligt att lasa tidningen bade digitalt och via
app. Appen for smartphone ligger tills vidare till-
ganglig for nedladdning for alla.

Under 2025 kommer Reumatikervarlden att fa en
ny design och delvis nytt innehall baserat pa den
lasarundersokning som genomfordes under hos-
ten 2024.
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Paverkan

Tillsammans med distrikt och foreningar har forbundet lyft de fragor
som ar viktiga for medlemmarna. Under dret har forbundskansliet
bjudit in distrikten till tre digitala intressepolitiska traffar, ett bra tillfalle
att uppdatera varandra om hur vi jobbar med olika fragor.

Nagra framgangar inom
intressepolitiken under 2024

@ Sjukforsakringen. Forbundet lyckades till-
sammans med andra remissinstanser stoppa
regeringens forslag om en kraftigt forsamrad sjuk-
forsakring. Under varen meddelade socialforsak-
ringsminister Anna Tenje att regeringen inte gar
vidare med forslaget.

@ Tandvard. Beslut om ett forstarkt hogkostnads-
skydd for alla 6ver 67 ar.

® Rehabilitering. Besked om att Socialstyrelsen
kommer att fortsatta arbetet for en jamlik rehabili-
tering under 2025. Reumatikerférbundet kommer
att medverka.

@ Halsoekonomisk rapport. | samarbete med
Linkdpings universitet har forbundet tagit fram
en rapport som visar pa samhallskostnaderna for
nagra av de reumatiska sjukdomarna.

Uppvaktningar

Socialminister Jakob Forssmed - om vikten av
jamlik tillgang till rehabilitering och en flexibel
sjukforsakring.

Socialforsdakringsminister Anna Tenje - om de
foreslagna forsamringarna i sjukforsakringen. Un-
der motet meddelade ministern att forslaget inte
kommer att genomforas.

Reumatikerforbundet

lyckades tillsammans med

andra remissinstanser
stoppa regeringens forslag om en
kraftigt forsdmrad sjukforsdkring.

Generaldirektor Bjorn Eriksson - om hur Social-
styrelsen kommer att ga vidare med de forslag
som finns for nationella riktlinjer for habilitering,
rehabilitering och hjalpmedel.

Vardansvarskommittén

Férbundsordférande Lotta Hakansson deltar som
expert i utredningen om statlig vard. Under aret
har arbetet bland annat koncentrerats till att testa
olika scenarier, vad skulle det till exempel inneba-
ra om hela eller delar av varden forstatligades?

Fortsatt arbete for battre tillgang
till lakemedel

Forbundet har fortsatt att bevaka fragan om till-
gangen till lakemedel. Den togs bland annat upp
under ett samtal i Almedalen dér Lotta Hakansson
deltog. Tillgang till lakemedel &r en stdende punkt
nar Lakemedelsverkets patient- och konsumentrad
traffas, dar Reumatikerforbundet ar representerat.

FOTO: REUMATIKERFORBUNDET
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Jakob Forssmed, socialminister, med Lotta Hdkansson och Eva-Maria Dufva frdn Reumatikerférbundet.
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Nar regeringen presenterade statsbudgeten for
2025 stod det klart att hogkostnadsskyddet for la-
kemedel riskerade att férsdmras kraftigt. Reuma-
tikerforbundet reagerade snabbt med ett press-
meddelande, en skrivelse till samtliga ledamdéter i
riksdagens socialutskott och till sjukvardsminister
Acko Ankarberg Johansson, debattartiklar i Svens-
ka Dagbladet och Aftonbladet samt ett remissvar.

Ett inkluderande arbetsliv

En medlemsenkat om socialforsakringssystemet
och arbetslivet genomférdes under oktober 2024.
Undersokningen lag till grund fér en rapport.

Nationella riktlinjer for
rehabilitering

Utover motet med Socialstyrelsens generaldirek-
tor Bjorn Ericsson (se ovan under Uppvaktningar)
har Reumatikerforbundet har ocksa tagit initiativ
till tre méten med Fysioterapeuternas ordférande
och ordféranden for Svensk Reumatologisk For-
ening (SRF) for att diskutera rehabilitering mer
generellt.

Uppfoljning av vardforlopp

Socialstyrelsen genomfdrde varen 2024 en natio-
nell utvardering av varden av inflammatoriska reu-
matiska sjukdomar utifran de nationella riktlinjer
som finns. Reumatikerférbundet lamnade inspel
till utvarderingen.

Almedalsveckan

Lotta Hakansson medverkade i en mangd samman-
hang, paneler, samtal och mingel under Almedals-
veckan 2024. Aven Stina Nordstrém och Monica
Holmner fran forbundsstyrelsen deltog. Totalt med-

Reumatikerforbundet

lyckades tillsammans med

andra remissinstanser
stoppa regeringens forslag om en
kraftigt forsamrad sjukforsdkring.

verkade forbundet vid dtta seminarier, varav vi sjal-
va ordnat tre tillsammans med andra aktorer. Ett
om personcentrerade vardforlopp ihop med Svensk
Reumatologisk Forening: ”Vardforlopp - hopp eller
hype for en jamlik vard?”. Ett annat om vardansvar
ihop med HjartLung, Neuro och Astma- och Allergi-
forbundet: ”Statlig eller delvis statlig vard, hur
paverkar det patienters méjligheter att soka och

fa vard?”. Ett tredje om konsumentrétt ihop med
Sveriges Konsumenter och Funktionsratt Sverige:
”Konsumentratt for alla eller bara for nagra?”

Dagens Medicins Maktlista

Forbundsordférande Lotta Hakansson klattrade
pa Maktlistan dven 2024 och tog plats 38 av de 100
maktigaste i Sverige inom hélso- och sjukvards-
omradet.

Patientriksdagen 2024

I maj 2024 arrangerades for femte gangen Pa-
tientriksdagen - en arena skapad av och for pa-
tientforetradare. Patientriksdagen arrangerades
av atta patientorganisationer med stéd av ett
antal lakemedelsforetag via Lakemedelsindustri-
foreningen, LIF, och Funktionsratt Sverige. Arets
tema var halsodata, som ar centralt for god vard
och utvecklingen av nya innovativa behandlingar.
Under Patientriksdagen enades deltagarna om ett
manifest med fem reformforslag for att forbattra
tillgdngen till halsodata.



FOTO: PATIENTRIKSDAGEN

NU AR
MANIFESTET

Samarbeten och samverkan

Samverkan har pagatt kontinuerligt med vardpro-
fessionen, politiker och beslutsfattare och med
andra organisationer, som till exempel Funktions-
ratt Sverige, Fysioterapeuterna och SRF. Forbun-
det har genom projektet "Konsumentratt for alla”
tillsammans med Sveriges Konsumenter erbjudit
konsumentupplysning till medlemmarna.

Intresset for Reumatikerforbundets arbete med

forskningspartners ar stort dven i Europa, och pa
EULAR 2024 fick forbundet mojlighet att beratta
om arbetet med nasta riktade forskningssatsning
genom en muntlig presentation av forskningsan-
svariga Monica Persson. Lotta Hakansson ingar
ocksa i Funktionshindersdelegationen, som ar
regeringens samordningsorgan for éverlaggningar
och dmsesidig information med funktionshinders-
rorelsen.

»
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Under Almedalsveckan fick forbundsordférande Lotta Hdkansson mdjlighet att triffa mdnga glada kollegor.

e L = .
Forbundsordférande Lotta Hikansson och generalsekreterare Stina
Nordstrém glittrar pa Postkodgalan, dd férbundet fick ta emot hela sju
miljoner kronor.

Eva-Maria Dufva, intressepolitisk chef pd
Reumatikerférbundet, i samtal med sjukvdrds-
minister Acko Ankarberg Johansson.
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Resultatet blev drygt 50 publiceringar av
insdndare/debattartiklar undertecknade av distrikts-
eller foreningsforetrdadare i region/lokaltidningar.

Besvarade remisser 2024

« Utredningen om fortsatt utveckling av registret
nationell [ikemedelslista (S 2023:09). Férbundet
deltog pa dialogméte 31 januari 2024.

« Rdtt forutsdttningar for sjukskrivning (SOU
2023:48). Forbundet bidrog till Funktionsratt Sveri-
ges remissvar.

« Utvdrdering av lagen om bostadsanpass-
ningsbidrag - Rapport 2023:11, Diarienummer:
5$2021/06045. Forbundet bidrog till Funktionsratt
Sveriges remissvar.

« Karenstak och hogriskskydd - en éversyn av ka-
rensavdraget och férslag pd utokade undantag, Ds
2023 33. Forbundet bidrog till Funktionsratt Sveri-
ges remissvar.

En utvdrdering av férdndringar i sjukférsékringens
regelverk under 2021 och 2022 (SOU 2024:26). For-
bundet lamnade ett eget remissvar i egenskap av
remissinstans.

Media

Sedan nagra ar har forbundet starkt sin narvaro i
media och dven under 2024 6kade antalet publice-
ringar av debattartiklar och insandare i forhallan-
de till féregaende ar. Under aret gjordes det cirka
170 publiceringar totalt. Av dessa var 11 unika
debattartiklar som hade skrivits av Reumatiker-
forbundet och som publicerades med eller utan
andra undertecknare.

De aktorer som signerade forbundets debattartik-
lar var Fysioterapeuterna, Sveriges Arbetsterapeu-

ter, Riksforbundet fibromyalgi & ldngvarig smarta
samt Funktionsratt Sverige.

| det totala antalet publiceringar ingick ocksa sex
debattartiklar som andra aktorer har skrivit och
som Reumatikerforbundet har signerat. De som
initierade dessa artiklar var Svenska Diabetesfor-
bundet, Forska!Sverige (tva artiklar), Reumati-
kerdistriktet Goteborg, SKPF Pensiondrerna och
Neuro.

Ovriga publiceringar var vidarepubliceringar av
debattartiklar och insandare, artiklar som skrivits
som en kommentar pa férbundets debatter eller
som ett resultat av forbundets pressmeddelan-
den samt artiklar eller inslag i radio eller TV dar
forbundsordférande Lotta Hakansson eller annan
representant intervjuats.

Under aret har forbundet erbjudit debatt- och
insandarmallar till distrikt/foreningar i fyra am-
nen.

Resultatet blev drygt 50 publiceringar av insanda-
re/debattartiklar undertecknade av distrikts- eller
foreningsforetradare i region/lokaltidningar. Mot-
svarande siffra for 2023 var ett 40-tal.

Totalt har gjordes det ett 15-tal inslag i Sveriges
Radio under aret samt tre TV-inslag. Antalet press-
meddelanden blev 20, att jamféra med 17 aret
fore.

Pa Linkedin har forbundets aktivitet 6kat och det
gors i snitt tre-fyra inldagg i veckan. Forbundets
tidigare konto pa X/fd Twitter har avslutats, bero-
ende pa att allt fler seriésa aktorer inom media,
civilsamhalle och politik lamnar plattformen.
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Forsknin

genomforde sitt granskningsmote den 6-7
februari déar man enades om forslag pa an-
slag for 2024. Forbundsstyrelsen beslutade i mars

R eumatikerforbundets vetenskapliga namnd

att bevilja anslag enligt forslaget, 6ver 15 miljoner
kronor till 98 projekt. Fyra nya ledaméter har re-
kryterats till vetenskapliga néamnden for att ersat-
ta avgaende ledamoter.

Vardforskningskommittén hade méte den 8 april,
da man utsag mottagare av vardforskningsstipen-
diet. Det blev Elisabeth Mogard, leg fysioterapeut,
PhD, Skanes Universitetssjukhus, Lund.

Under aret arrangerade forbundet fortbildning for
registrerade forskningspartners samt rekryterade
och utbildade 21 nya forskningspartners. Det inne-
bar att vi nu har 63 forskningspartners i forbundet.
En handbok till forskare om givande samarbeten
med forskningspartners har oversatts till engelska
och finns tillgédnglig pa hemsidan.

Kommittén som utser Nanna Svartz-stipendiaten
hade mdte den 6 maj och utsag mottagare av
Nanna Svartz stipendiet 2024: Anders Bengtsson,
professor och reumatolog i Lund.

Férbundskansliet har ocksa planerat infor och
informerat om forbundets riktade satsning pa
systemsjukdomar 2025, bade pa hemsidan och via
utskick.

Foreldsningar om patienters medverkan i forsk-
ning har hallits pa EULAR PARE, Kungliga Veten-
skapliga akademin, End of project meeting for
FOREUM Sj6grens, Uppsala universitet (Summer
school from the Swedish Center for Impacts from
Climate Extremes).

Reumatikerférbundet har ocksa arbetat med

projektet Framtidens Reumatologi, finansierat av
Vinnova och deltagande partners. Har samarbetar
forbundet med Region Stockholm, Karolinska
institutet, Uppsala universitet och Omda health
analytics. Projektet har som mal att radikalt for-
andra varden av reumatiska sjukdomar, exempel-
vis vad galler upptackt/diagnostik, behandling
och prevention. Arbetet fokuserar pa reumatoid
artrit, myosit, Sjogrens sjukdom, systemisk lupus
erythematosus och systemisk skleros.
Forskningsradet, som ar ett radgivande organ till
forbundsstyrelsen i langsiktiga och strategiska
forskningsfragor, genomférde tva moten under
2024.

Forskningsrapporten 2024/2025 fardigstalldes och
skickades ut tillsammans med Reumatikervarlden.

FoU Spenshult

FoU Spenshult fick fortsatta anslag under 2024.
FoU Spenshult ar en fristaende stiftelse och forsk-
ningsenhet for forskning inom reumatologi. Verk-
samheten ar en tvarprofessionell samlingspunkt
for forskare som parallellt &r verksamma inom
varden, och ligger i anslutning till primarvarden i
Halmstad. Den 18 oktober genomfdrdes en site-
visit pa FoU Spenshult.

En handbok till forskare

om givande samarbeten

med forskningspartners
har oversatts till engelska och finns
tillgdnglig pa hemsidan.



Helena Tydén, reumatolog pd Skdnes universitetssjukhus FOTO: MIAHOGLUND

I Lund har fatt forskningsanslag frdn Reumatikerférbundet for
sin studie om ldngtidsprognosen vid Juvenil idiopatisk artrit
(JIA). Lés mer om hennes forskning genom att scanna qr-koden.
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Lopande information
och digitala traffar

Férbundskansliet har under aret fattin manga
fragor fran fortroendevalda och féreningar. Dessa
har rort allt frén konflikter, beslut som krévs for att
genomfora sammanslagningar av foreningar, hur
man ska agera nar ordforanden eller kassoren blir
sjuk eller avgar, samt hur firmateckning ska ga till.
Dessutom har det kommit fragor om riktlinjer for
aktivitetsledares uppdrag, vilka forsakringar som
finns for styrelse, aktivitetsledare och deltagare,
och hur man hanterar medlemmars uppgifter en-
ligt GDPR.

Andra vanliga fragor har handlat om vilka digitala
verktyg férbundet kan erbjuda och utbildningar

i dessa, samt om arkivering och digitalisering av
styrelsearbetet.

Under varen arrangerades en digital fika for valbe-
redare i distrikten, med syfte att de skulle kunna fa
rad men dven dela erfarenheter om sitt arbete.

Efter den digitala traffen togs ett formular for
nomineringar fram, efter 5nskemal. Dessutom
genomfordes ett digitalt webbinarium ”Intro-
duktion i styrelsearbete” tillsammans med ABF.
Webbinariet erbjods vid tva tillfallen och innehdll
en introduktion till Reumatikerférbundet, hur

en forening fungerar, olika uppdrag samt hur
man fortsatter sitt samarbete med ABF lokalt. Pa

webbinariet erbjods aven gruppdiskussioner for
erfarenhetsutbyte. Genom utbildningen har alla
fortroendevalda fatt chansen att ldra sig mer om
Reumatikerforbundets organisation, betydelsen
av fortroendevalda samt grunderna i styrelsear-
bete.

Under hosten paborjandes ett samarbete med
Styrelsepost, dar kansliet genom digitala traffar
genomfort valberedningsutbildning och revisors-
utbildning.

Webbsajten reumatiker.se

Under aret har arbetet med den nya webbsajten
reumatiker.se varit intensivt. Ett antal storre pro-
jekt har genomforts:

©® FORENINGSSIDORNA

Ett stort antal digitala utbildningstillfallen for for-
eningarna om hur de ska arbeta med sina sidor
har erbjudits, liksom individuell webbsupport.
Detta har manga utnyttjat.

® MINA SIDOR

Pa Mina sidor kan besdkaren nu ladda ner sitt
medlemskort till smartphone eller fér utskrift
samt fa tillgdng till sina medlemsférmaner. Ge-
nom “Kontoinstallningar” kan medlemmen dndra
i sina personuppgifter i medlemsregistret, gora
andringar och tilldgg i val av foreningar samt lagga
till familjemedlemmar. Medlemmen kan dven val-

Genom kursen Introduktion i styrelsearbete har alla fortroendevalda
fatt chansen att ldra sig mer om Reumatikerforbundets organisation,
betydelsen av fortroendevalda samt grunderna i styrelsearbete.
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Blossom Taintons bok Bortom smdrtan kom ut till férséljning den 1 augusti.

janagra av féljande intresseomraden: ankolyse-
rande spondylit, artros, fibromyalgi, myosit, lang-
varig smérta och Mitt i livet. Flerintresseomraden
tillkommer succesivt.

® NYA DIAGNOSSIDOR

En ny portalsida for diagnoserna har tagits fram
och diagnossidorna har fatt en ny struktur.

En Oversyn har gjorts av samtliga diagnossidor
och féljande webbsidor har fatt en mer omfattan-
de omarbetning under aret: Sjogrens sjukdom
(helt ny) och vaskuliter (samlingssida helt ny).

® FYRA FILMER OM GIKT

Kansliet har atit en filmare tillbringa en dag pa
reumatologin pa Sahlgrenska sjukhuset for att
gora fyra filmer om gikt. De anvéndes pa sociala
medier under sommaren, och darefter pa hemsi-
dan om gikt.

© LANGVARIG SMARTA

En projektgrupp har arbetat fram en ny webbsida:

Att leva med langvarig smarta. Den innehaller
bland annat filmer som férbundet har tagit fram
med smartlakaren Karsten Ahlback.

® SAMARBETE MED BLOSSOM TAINTON

Under varen har enheten samarbetat med Mondi-
al forlag och halsoinfluencern Blossom Tainton for
att fardigstalla boken Bortom smartan, en bok om
att leva med langvarig smarta. Boken kom ut till
forsaljning den 1 augusti, men redan till somma-
ren kunde den erbjudas signerad till medlemspris
for forbundets medlemmar.

® EXTRA STOD MED FOTO
OCH FILM FOR FORENINGAR

Riksforeningarna for SLE och systemisk skleros
har fatt stod i kommunikationsarbetet i samband
med féreningarnas internationella dagar, da de ar-
rangerade seminarier. Férutom information i med-
lemsbrev och pa sociala medier fick féreningarna
hjalp av en filmare/fotograf for dokumentering.
Filmerna har sedan anvénts pa sociala medier och

FOTO: MIA HOGLUND



el e B II L Tre TR RN}

En miljon svenskar har en reumatisk sjukdom
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Reumatikerdistriktet Goteborg under Frihamnsdagarna.

FOTO: MIAHOGLUND

pa féreningarnas hemsidor. For Riksforeningen

for systemisk skleros har kansliet spelat in fyra
traningsvideos dar fysioterapeuten Henrik Petters-
son, KI, genomfor olika traningsmoment tillsam-
mans med patienter.

ner och ar 6ppen 16 timmar per vecka med tele-
fonsvarare under 6vriga timmar, 44 veckor per ar.

Under 2024 har Reuma Direkt fatt cirka 1400 for-
fragningar via samtal och mejl vilket &r cirka 100
farre an foregdende ar. Fragestallningarna har
ofta varit svara, omfattande och ibland har den
fragande aterkommit med ytterligare fragor for
att fa stod. Variationen av fragor har varit stor och
har bland annat innefattat symptom, diagnos,

Reuma Direkt

Reumatikerférbundets fragelinje Reuma Direkt

har fortsatt sin verksamhet med att svara pa fra-
gor via telefon och e-post. Reuma Direkt ar en
unik fragelinje som ror reumatiska sjukdomar och
funktionsnedsattningar i rorelseorganen. Linjen
nas genom telefonsamtal, som &r kostnadsfria for
den som ringer, men ocksa via mejl. Reuma Direkt
bemannas av vardpersonal med hég kompetens
inom omradet, framst sjukskoterskor. Malet ar

att ge dvergripande information om reumatologi,
behandlingar, klinisk praxis och forskning och hur
man soker hjalp och kan mandvrera i vardkedjan.
Linjen ar for narvarande bemannad av sex perso-

orsak, sjukdomsutveckling, behandlingsmetoder,
psykologiska bekymmer och vilka rattigheter som
individen har i varden, arbetslivet och hos Forsak-
ringskassan. Andra vanliga fragor har handlat om
rehabilitering, lakemedelsbrist och bemé&tande i
varden.

Reuma Direkt utgor ett komplement till andra
informationskallor inom hélso- och sjukvarden
och ménga ar tacksamma 6ver att Reumatikerfor-
bundet bedriver verksamheten.

Reuma Direkt samarbetar bland annat med For-

»
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Det har overlag varit mycket positivt for forbundet att synas
medialt och fa prata om problematiken med svdarhanterliga
forpackningar i ett storre perspektiv.

eningen Reumasjukskoterskor i Sverige (FRS) och
FoU Spenshult. Andra samarbetspartners dr SRQ,
Capio Movement och olika pensionarsforeningar.
Forelasningar och information har getts i flera di-
strikt och féreningar samt genom RA-instruktors-
verksamheten.

Easy to use

Easy to use (ETU, tidigare Lattoppnat) bedrivs
inom ramen for forbundets heldgda dotterbolag
Reuma utveckling AB (Ruab) dar generalsekrete-
rare Stina Nordstrom ar VD. Efter att férbundet
2023 fick avslag pa sin ansokan till Allmanna
Arvsfonden for att kunna satsa pa att utveckla
verksamheten, sa bedrivs arbetet pa kansliet ut-
ifran befintliga personal- och ekonomiresurser.
Det finns dock en férhoppning att ETU framat ska
kunna bli en verksamhet som genererar intakter
till forbundet.

® OMFORHANDLING AV AVTAL FOR
TESTVERKSAMHETEN

For att forbundet ska fa kontroll 6ver kundrela-
tioner och processer samt fa en stérre del av in-
takten sa har avtalet med testsamarbetspartnern
forhandlats om. Reumatikerférbundet dger nu
kundkontakten och &r den part som offererar och
fakturerar kunderna.

® NY LOGOTYP FOR EASY TO USE

Under varen tog Ruab fram en ny logotyp for Easy
to use i samarbete med den prisbeldnta designby-
ran Texas Digital. Under hosten fortsatte arbetet
med att utveckla en anvandarmanual for hela
konceptet Easy to use.

® VARUMARKESSKYDD

Forbundet har sokt varumarkesskydd for den nya
ETU-symbolen i EU, UK, Schweiz, Norge och USA.
Ansokan har gjorts i 4 klasser; 11, 20, 25 och 42.
Dessa klasser tacker den typ av produkter som
ETU redan certifierat, samt produktgruppen kla-
der.

® FASTSATTA KORKAR OCH EU:S
PLASTDIREKTIV

I borjan av aret gick Tetra Pak ut med pressre-
lease om att de fatt forpackningar godkanda och
certifierade som Easy to use. Under varen var det
mycket fokus pa fastsatta korkar och férbundet
medverkade i flera radioinslag om detta. Har kan
konstateras att mycket fokus lades pa de fastsatta
korkarna i sig och inte det faktum att det faktiskt
finns testade och godkanda losningar. Forbundet
motte detta med en debattartikel i Aftonbladet for
att lyfta fragan.

Debattartikeln fick mycket stort genomslag med
over 60 000 visningar. Fragan om svaroppnade
forpackningar foljdes dven upp i ledartexter pa
Expressen. Det har dverlag varit mycket positivt
for forbundet att synas medialt och fa prata om
problematiken med svarhanterliga forpackningar
i ett storre perspektiv. Mediearbetet foljdes upp
under hosten, bland annat genom en ny enkatun-
dersokning.

® SCANPACK

I slutet av oktober presenterades Easy to use pa
scen pa Skandinaviens storsta forpackningsmassa
Scanpack. Har bearbetades ocksa ett antal poten-
tiella nya kunder som framover kan vara intresse-
rade av ETU-certifieringen.
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Insamlin

Insamlingssidorna pa hemsidan

Forinsamlingsarbetet har nya sidor under rub-
riken ”Stod oss” tagits fram tillsammans med
reklambyran Chiffer, utifran konceptet Varje dag.
Dessutom har tackkort tagits fram for bade gavor
med Swish och kort, sd att den som ger ndgon
form av gava far ett tackkort via SMS eller mejl.

Testamentesveckan

For andra gangen medverkade Reumatikerférbun-
det pa Testamentesveckan, vecka 37. Testamen-
tesveckan ar en rikstéackande kampanj som ett
stort antal ideella organisationer genomfor for att
Oka antalet testamenten till dem.

Under varen tog kansliet fram Reumatikerforbun-
dets undersida for Testamentesveckan utifran
konceptet Varje dag.

Folkspel och Joyna

Vid lanseringen av Folkspels nya prenumerations-
lotteri JOYNA i juni var Reumatikerforbundet den
ideella organisation som fatt med flest lokalfor-
eningar i lotteriet, 33 stycken. | aterkommande
medlemsbrev har forbundet sedan marknadsfort
mojligheten att kdpa bade Sverigelotter, Bingolot-
ter och prenumerationer pa Joyna.

| december fick Reumatikerforbundet motta be-
vis for foreningarnas fortjanst under aret, som
uppgick till 837419 kronor. Det gjorde att Reu-
matikerforbundet var ett av de tio mest sdljande
forbunden i landet. For detta fick forbundet en
bonusutbetalning fran Folkspel pa 111000 kronor.

Reumatikerforbundet

fick som formdanstagare

hela sju miljoner kronor
fran Postkodlotteriet 2024, nagot som
forbundet dr oerhort tacksamt for
eftersom det mojliggor sa mycket
aktiviteter i organisationen.

Postkodlotteriet

Reumatikerforbundet fick som formanstagare
hela sju miljoner kronor fran Postkod|otteriet
2024, nagot som forbundet ar oerhort tacksamt
for eftersom det mojliggdr sa mycket aktiviteter i
organisationen.

I anslutning till den arliga utdelningen skickade
forbundet ut ett pressmeddelande och gjorde
omfattande inldgg i sociala medier. Forbundet
har dven lagt upp material pa Postkodlotteriets
Formanstagarportal, bland annat bilder fran for-
eningsverksamhet.

Reumatikerforbundet sprider regelbundet infor-
mation om att férbundet &r férmanstagare i Post-
kodlotteriet, bland annat pa Linkedin, Facebook,
Instagram, pa hemsidan och i nyhetsbrev.

Infor sommarens annonsering med Postkodlotte-
riet valde Reumatikerforbundet att ta fram en ny
annons till helsidan i Dagens Nyheter, utifran kon-
ceptet Varje dag.

FOTO: FELICIA YLLENIUS
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Forbundsstyrelse
och kansli

Forbundsstyrelsen
Forbundsordforande Ledamoter
« Lotta Hakansson « Gunilla Goran
+ RitvaElg
1:e vice ordférande * Mats Griph

o Christina Dahlstrom

+  Tommy Olsson
« Elin Hoffner

. . » Sofia Hagel
2:e vice ordférande +  Britt-Marie Nyhall-Wahlin
« Pialennberg « Monica Holmner

Hel- och deltidsanstallda
pa Reumatikerforbundets kansli
Ledning

+ Stina Nordstrom, generalsekreterare
+ Sofia Berglund, personalchef

+ Elenor Berglund, férbundsstyrelsekoordinator

Enheten for verksamhetsstod

« Patrick Bertram, chef enheten ekonomi och verksamhetsstod

+ Annika Borglycke, IT-ansvarig

+ Filippa Lorentzson, vaktmastare, administrator medlemsregistret
+ Marina Annerhall, redovisningsekonom tom 2024-05-24

+ Rosi Berglund, redovisningsekonom

+ Susanne Ohman, l6neadministrator



Easy to use

Kristina Heilborn, marknadsforare

Enheten for kommunikation, insamling och marknad

Henrik Mannerstrale, chef enheten kommunikation och insamling
Elin Lofberg, fysioterapeut och kommunikator

Erik Sundin, art director, kommunikatcr

Julia Kmiecik, redaktor sociala medier, kommunikator

Louise Persson, webbredaktor, webbansvarig, kommunikator

Enheten for organisationsutveckling

Nathalie Borg, chef enheten organisationsutveckling

Annelie Norberg, ombudsman, tom 2024-04-29

Erika Borglycke, administrator medlemsregistret

Helen Backafall, utbildningsadministrator (Reuma Utveckling)

Lena Tholsson, administrator (Reuma Utveckling) och verksamhetsstod

Mats Elfstrom, administrator medlemsregistret

Peder Walraamoen, ombudsman, avtals-, forsakrings- och leverantdrsansvarig

Sofia Lofberg, verksamhetsutvecklare from 2024-01-16

Enheten for forskning och intressepolitik

Eva-Maria Dufva, chef enheten forskning och intressepolitik
Catharina Bergsten, pressekreterare

Johan Hammarstrém, intressepolitisk sekreterare

Monica Persson, forskningsansvarig

Suzanna Grzechnik, forskningskoordinator

Reuma Direkt

Maria Nylander, samordnare Reuma Utveckling och Reuma Direkt
Ann-Christin Thuresson, radgivare Reuma Direkt

Ingrid Cederlund, radgivare Reuma Direkt

Malin Alpfors, rddgivare Reuma Direkt

Susann Arvidsson, radgivare Reuma Direkt
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Bilaga

Representation i myndigheters/
organisationers/utredningars samrad

Svenska Artrosregistret
« Ritva Elg, ordinarie
+ Annelie Norberg, ersattare

Centrum for Molekylar Medicin, styrelsen
« Lotta Hakansson (via Region Stockholm)

Folkspel, Folkrorelsernas samarbetsorgan

for lotterifragor
« Pia Lennberg

Forska! Sverige
« Lotta Hakansson
« Monica Persson Manrique

FoU-centrum Spenshult
« Rikard Larsson, ordférande
» Sofia Hagel

Forsakringskassans funktionshinderrad
« Christina Dahlstrom, ordinarie

Funktionsritt Sverige, ordforandemote
+ Rullande representation

Funktionsratt Sverige, styrelsen
« Lotta Hakansson, andre vice ordférande

Funktionshindersdelegationen via
Socialdepartementet (2024-2025)
« Lotta Hakansson, ordinarie

Funktionshindersradet vid Myndigheten for
delaktighet (2025-2027)
« Pia Lennberg, ledamot

Socialstyrelsens Rad for funktionshinderfragor
via Funktionsratt Sverige (2024-2027)
« Tommy Olsson

Ineras och SKR-Nira vards patient- och
brukarrad via Funktionsritt Sverige
« Pia Lennberg

Vardansvarskommittén, Socialdepartementet
via Funktionsratt
« Lotta Hakansson, férordnad expert

Insynsradet vid Inspektion for vard och
omsorg, Socialdepartementet (2024-2026)
« Lotta Hakansson, ledamot

Vard- och omsorgsanalys patient-och
brukarrad (2024-2025)
« Tommy Olsson, ledamot

Lakemedelsverkets Patient- och
konsumentrad (2023-2025)

Inom detta rad har en arbetsgrupp bildats
for restnoterade ldkemedel

« Eva-Maria Dufva, ordinarie

« Britt-Marie Nyhall Wahlin, ersattare



Sveriges Konsumenter (2024-2025)
« Stina Nordstrom

Forbundet Sveriges arbetsterapeuter, FSA,
Brukarradet
« Ritva Elg

ARN (Allmdnna reklamationsnamnden)
« Ritva Elg

Handikapphistoriska foreningen, HHF
(till och med 2024)
« Tommy Olsson, revisorssuppleant

Kompetenscentrum for autoimmuna
sjukdomar Kl/Karolinska/CMM
« Monica Persson Manrique

SIS, Swedish Standards Institute
(lattdoppnande forpackningar)
» Mats Griph

Norrbacka Eugeniastiftelsen (2023 - 2026)
« Sara Hjalmarsson, ordinarie
« Pia Lennberg, suppleant

Personcentrerade och sammanhallna
vardforlopp, NAG

« Tommy Olsson for RA och landrygg

» Ritva Elg for knaledsartros och for hoftartros
« Christina Dahlstrom for levnadsvanor

« Gunilla Goran for smarta

« Monica Holmner for Systemisk skleros

« Britt-Marie Nyhall Wahlin fér Osteoporos

Reuma Utveckling AB

« Stina Nordstrom, vd

« Lotta Hakansson, ordférande
« Tommy Olsson

+ Pia Lennberg

Riksorganisationen Unga Reumatikers styrelse

« Mats Griph, ordinarie
« Elin Hoffner, ersattare

Stiftelsen Svenska Kommittén for
Rehabilitering, SVCR

« Sofia Berglund, ordinarie

« Nathalie Borg, suppleant

Svensk Reumatologis Kvalitetsregister, SRQ,
styrgrupp

« Pia Lennberg, ersattare Tommy Olsson

« Monica Persson Manrique, forskningsansvarig

SRQ:s Registerrad
« Tommy Olsson

Svenska knédprotesregistret
*Ritva Elg

Svenska skulder och armbagsregistret,
SSAR, styrgrupp
*Ritva Elg

Internationella organ

ENFA, European Network of Fibromyalgia
Association
« Gunilla Goran

PAE (Pain Alliance Europe)
« Gunilla Goran

ENCA, The European Network for Children
with Arthritis
« Karin Bergstrom

LUPUS Europa
« Karin Sporre

FESCA, Federation of European Scleroderma
Association
« Monica Holmner

ASIF, Ankylosing Spondylitis International
Federation
« Britt-Marie Nyhall Wahlin

SIP (Societal impact of Pain) Sweden
« Gunilla Goran
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen dr upprittad 1 KSEK.
Allmént om verksamheten

Styrelsen for Reumatikerforbundet, med organisationsnummer 802002-7838, avger hirmed Arsredovisning for verksamhetsaret 1
januari - 31 december 2024, Reumatikerférbundets 79:e verksamhetsar.

I denna redovisning ingér inte de separata juridiska personer som utgors av Reumatikerforbundets distrikt och lokala foreningar,
riksforeningar, Unga Reumatiker, anknutna och samforvaltade stiftelser eller dotterbolaget Reuma Utveckling AB. Dessa juridiska
personer upprittar alla egna Arsredovisningar eller arsbokslut.

Reumatikerforbundet bildades 1945 med syfte att bekdmpa de reumatiska sjukdomarna. Det 1ag i tiden att bilda en nationell férening.
Varden och samordningen kring patienter med reumatisk sjukdom behdvde forbittras. Den 23 november samlades representanter fran
Landsorganisationen, Svenska Arbetsgivarforeningen, Kooperativa Férbundet, Sveriges Lantbruksférbund, Sjukkasseforbundet,
Sveriges Likarforbund, Sjukgymnasternas Organisation, Svensk Sjukskoterskeforening och Svensk Kuratorsforening till ett
konstituerande méote i LO-borgen och Riksforeningen for bekdmpande av de reumatiska sjukdomarna, som férbundet hette da,
bildades. Foreningens forste ordférande blev talmannen i andre kammaren, August Savstrom. Sedan dess har den medicinska
utvecklingen gatt framat. Idag finns likemedel som gor att en majoritet av patienterna med reumatisk sjukdom kan leva ett bra liv,
men det finns fortfarande inga forebyggande vacciner eller botande behandlingar. Forskningen fortsitter darfor med
Reumatikerforbundets viktiga stod.

Reumatikerforbundet dr en partipolitiskt och religiost obunden sammanslutning av fysiska och juridiska personer med site i
Stockholms ldn. Reumatikerforbundet ér en organisation som vill inspirera och visa végen till ett gott liv for personer med reumatisk
sjukdom eller andra sjukdomar i rorelseorganen.

Var vision dr "Ett bra liv for alla reumatiker och losningen pd reumatismens gata".
Uppdrag och malgrupp

Reumatikerforbundet ér en intresseorganisation som genom sitt opinionsarbete vill paverka en samhillsutveckling som ér bra for
minniskor med reumatiska sjukdomar. Férbundet har formulerat fem fokusomraden i sin langsiktiga verksamhetsplan 2022-2025.
Fokusomradena ska hjilpa kansli, distrikt och foreningar att tillsammans komma ndrmare var gemensamma vision.

- Ett forbund som véxer

- Ett forbund som gor skillnad

- Ett forbund for alla

- Ett forbund som ser mojligheter

- Ett forbund som har en hallbar ekonomi

I arbetet med fokusomradena bedriver Reumatikerférbundet intressepolitiskt arbete, ger stod till forskning, formedlar kunskap och
information till sjuka, anhoriga, professionen och allméinheten samt ger konkret stod till ménniskor i sin vardag.
Reumatikerforbundet samarbetar med internationella organisationer och har medverkat i uppbyggnaden av organisationer for
reumatiskt sjuka i andra linder. Med nira 40 000 medlemmar 4r forbundet Sveriges storsta patientorganisation och dven en av de
storsta i Europa.

Frimjande av indamalet

I enlighet med de stadgar for Reumatikerforbundet som antogs av forbundsstimman 2023 ska forbundet verka for att:
a. Pdverka en samhillsutveckling som 4r bra for alla med reumatisk sjukdom,
b. Ta initiativ for att ménniskor med reumatisk sjukdom ska f4 behandling som ger 6kad
livskvalitet,
c. Mobilisera resurser till forskning for att 16sa reumatismens géta,
d. Inspirera och visa végen till ett fullgott Iiv med reumatisk sjokdom.
Lis mer om respektive rubrik pa nésta sida.
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a. Piverka en samhéllsutveckling som &r bra for alla med reumatisk sjukdom

Under 2024 lyckades Reumatikerforbundet tillsammans med andra remissinstanser stoppa regeringens forslag om en kraftigt
forsdmrad sjukforsikring. Under varen meddelade socialf6rsiakringsminister Anna Tenje att regeringen inte gar vidare med forslaget.
Aven beslut om ett forstirkt hogkostnadsskydd for tandvard kom efter forbundets pétryckningar. Socialstyrelsen limnade besked om
att arbetet for en jamlik rehabilitering fortsétter under 2025 — en fraga som forbundet ocksa har arbetat for.

Nir regeringen under hosten 2024 presenterade statsbudgeten for 2025 stod det klart att hogkostnadsskyddet for likemedel riskerade
att forsamras kraftigt. Reumatikerforbundet reagerade snabbt med ett pressmeddelande, en skrivelse till samtliga ledamoter i
riksdagens socialutskott och till sjukvardsminister Acko Ankarberg Johansson, en debattartikel i Svenska Dagbladet och ett remissvar.
Under aret bidrog férbundet till svar pa flera remisser, bland andra Utredningen om fortsatt utveckling av registret nationell
lakemedelslista (S 2023:09), Rétt forutséttningar for sjukskrivning (SOU 2023:48), Karenstak och hogriskskydd - en 6versyn av
karensavdraget och forslag pa utokade undantag, Ds 2023 33 och En utvirdering av forandringar i sjukforsikringens regelverk under
2021 och 2022 (SOU 2024:26). I den senare lamnade forbundet ett eget remissvar i egenskap av remissinstans.

En konkret effekt av forbundets paverkansarbete &r att det leder till att myndigheter far regeringsuppdrag att utreda fragor som &r
angelédgna for vara medlemmar och som ska leda till att forbundet kommer nirmare visionen om ett bittre liv for alla reumatiker,
exempelvis genom att patienters villkor forbittras. Ytterligare en tydlig effekt &r att regeringen i vissa fall dndrar sitt forslag till beslut
till det bittre for medlemmarna efter forbundets insatser. Nér det giller det stoppade forslaget till forsdmrad sjukforsdkring blir
effekten oerhort tydlig for patienterna som nu kan fortsétta arbeta i den takt som sjukdomen tillater, slipper sléngas ut fran
forsdkringen samt provas mot arbetsmarknaden i stort efter en viss tid.

b. Ta initiativ for att ménniskor med reumatisk sjukdom ska f4 behandling som ger Okad livskvalitet

Socialstyrelsen genomforde varen 2024 en nationell utvirdering av varden (vardférlopp) for inflammatoriska reumatiska sjukdomar
utifran de nationella riktlinjer som finns. Férbundet lamnade inspel till utvirderingen.

Nya diagnossidor pa webben togs fram for Sjogrens syndrom och vaskuliter. Dessutom fick samtliga diagnossidor uppdateringar med
struktur och innehall. Dessa sidor ér bland de mest vilbesdkta pa webben tillsammans med de nya sidorna "Att leva med smérta" och
dr en viktig medlemsnytta som bidrar till 6kad kunskap om den egna diagnosen.

Det har genomforts hela 20 rehabiliteringsresor under aret, dar grupperna beviljats bidrag till en summa av drygt 1,9 MSEK.

Reuma Direkt dr forbundets fragelinje dér alla — inte bara medlemmar - som har eller misstéinker att de har en reumatisk sjukdom samt
nérstaende, vardpersonal och andra intresserade far svar pa fragor av sjukvardspersonal som ir specialiserad pa reumatiska sjukdomar.
Reuma Direkt svarar pa fragor via telefon och e-post. Under 2024 har linjen pa dessa sitt fatt cirka 1400 forfragningar.

Effekten av forbundets arbete ér att fler ménniskor stérks i sin roll som patienter och far kad livskvalitet genom bittre rehabilitering,
uppdaterad information samt att fler personer som har nagon form av reumatisk diagnos far hjilp, stod och svar pa sina fragor.

c. Mobilisera resurser till forskning for att 10sa renmatismens gita.

Forbundet dr en av de storsta enskilda givarna till svensk reumatologisk forskning. Att fortsitta vara en stark forskningsfinansiér
bidrar i hogsta grad till férbundets vision. Den 6vergripande inriktningen for den forskning som far stdd av Reumatikerférbundet ir att
den ska minska sjukligheten i reumatiska sjukdomar, 6ka livskvaliteten hos personer med reumatisk sjukdom samt forebygga
reumatisk sjukdom.

Totalt delade forbundet tillsammans med sina anknutna stiftelser ut 6ver 15 MSEK till forskning under 2024, fordelade pa 98 olika
projekt. Dessutom fick forskningsstiftelsen Spenshult 1,5 MSEK i bidrag.

Forvintad effekt bland de 98 projekten kan ndmnas ett specifikt vaccin som dels skulle kunna forhindra att reumatoid artrit bryter ut,
dels hjélpa ménniskor som har sjukdomen i de inledande stadierna att leva ldngre och friskare liv. Att kosten kan bli ett komplement
till medicinsk behandling for barn och ungdomar samt att personer med fibromyalgi kan bli mindre smirtkénsliga om de trdnar mer.
En fordjupad effektbeskrivning finns i den arliga forskningsrapport som forbundet tar fram och som publiceras pa férbundets hemsida.

d. Inspirera och visa végen till ett fullgott liv med reumatisk sjukdom.

Under 2024 hade Reumatikerférbundet 160 aktiva lokalforeningar indelade i 24 distrikt och 6ver 38 000 medlemmar spridda 6ver
hela landet. I forbundet ingér dven tre riksféreningar: Riksforeningen for systemisk skleros, Riksforeningen fér SLE och
Riksforeningen for Myositsjukdomar. Samtliga distrikt och foreningar bedriver en omfattande och aktiv foreningsverksamhet,
exempelvis i form av olika friskvéardsaktiviteter for medlemmarna.
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I september genomférdes for forsta gangen forbundets Mitt i livet-helg pa Boson med fokus pa trining. Efterfragan blev vildigt stor
pa de 50 platserna och medlemmarna som deltog gav mycket hoga betyg for medlemsaktiviteten som helhet. Mitt i livet dr
forbundsstyrelsens sirskilda satsning pa medlemmar i aldersspannet 30-55 ér och ir en viktig del av strategin att rekrytera och
inspirera yngre reumatiker.

Internationella Reumatikerdagen dgde rum den 12 oktober och en mingd aktiviteter ordnades i anslutning till dagen av forbundet,
distrikt och foreningar ver hela landet. Det var alltifran foreldsningar, seminarier och webbinarier, Gppet hus och 6ppna
mottagningar, digitala traningspass, forskardagar, sang och musik.

Forbundet utkommer med medlemstidningen Reumatikervirlden med sex nummer per ar. Den innehaller férdjupande reportage om
olika personer som lever med olika reumatiska sjukdomar, artiklar om medicinska ron for att hantera reumatisk sjukdom, information
om hur Reumatikerforbundet agerar i olika samhéllsfragor och hur medlemmen kan bidra till en positiv utveckling av hilso- och
sjukvarden. Aterkommande lasarundersokningar visar att tidningen dr mycket uppskattad och lidses av de allra flesta medlemmarna.

Effekten av arbetet inom omréadet ér att forbundet hojer medlemmarnas vilmaende, bade genom fysisk aktivitet och med sociala

aktiviteter som motverkar ensamhet och bygger gemenskap. I vara olika kanaler - savil print som digitala — lyfts fakta, goda exempel
och konkreta tips for inspiration och motivation.

Resultat och stillning

Flerarsoversikt

2024 2023 2022 2021 2020
Antal medlemmar 38 465 39205 39 656 40 838 43 880
Verksambhetens intidkter 47 560 49 684 40 569 35396 41 680
Verksamhetens kostnader -58 566 -69 196 -63 753 -57 095 -61 323
Resultat fran finansiella investeringar 7 069 23030 3656 30 827 19 591
Arets resultat -3937 3518 -19 528 9127 -52
Ekonomisk stéillning
Eget kapital* 132 083 136 020 132 502 151 885 142 903
Balansomslutning 149 033 155470 154292 174 338 166 534
Soliditet* 88,5% 87,5% 85,9% 87,1% 85,8%

*Definitioner av nyckeltal.
Eget kapital - Foretagets nettotillgangar, dvs skillnader mellan tillgangar och skulder.

Soliditet - Justerat eget kapital i procent av balansomslutningen.

Forvaltning

Reumatikerforbundets styrelse viljs pa forbundsstimma vart fjarde ar. Den bestar av ordférande, forste vice ordforande, andre vice
ordférande och atta ordinarie ledamoter. Styrelseordforande #r heltidsarvoderad. Under 2024 har styrelsen haft sju protokollférda
styrelseméten. Valberedningen bestér av fem ledaméter, varav en sammankallande. Forbundets fortroendevalda revisorer bestar av tre
personer, varav en sammankallande. Aven valberedning och revisorer viljs vart fjirde &r.

For att bedoma de ans6kningar om forskningsbidrag som kommer in till Reumatikerférbundet sa har férbundets styrelse hjélp av
Vetenskapliga nimnden. Den bestar av vilmeriterade forskare inom reumatologi och nirliggande forskningsomraden. Namnden
granskar alla ansokningar och ldmnar forslag till hur bidragen ska fordelas. Direfter tar Reumatikerforbundets styrelse det formella
beslutet och pengarna delas ut under aret. Nimnden granskar ocksa forskarnas aterrapportering om progressen i forskningen.

Kansliet leds av en generalsekreterare som ocksa verkstiller styrelsens beslut. Antalet anstéllda pa kansliet omriknade till
heltidstjdnster dr 25,12 (26,9).

Visentliga hiindelser under riikenskapsaret

Forbundsstyrelsens arbetsgrupp for organisationsoversyn (TORG) tillsattes efter stimmobeslut 2021 med uppdraget att arbeta fram ett
forslag till eventuella framtida foréndringar. Uppdraget ska presenteras pa stimman 2025. Arbetet med 6versynen fortsatte under 2024
under ledning av andre vice ordférande Pia Lennberg, da gruppen fortsatte att besoka, flja upp, informera, involvera, lyssna av behov
och stirka foreningar och distrikt. Analys och utvirdering av all aterkoppling som har kommit in till gruppen ér en viktig del i det
fortsatta arbetet att ta fram forbundsstyrelsens forslag till beslut till stimman.
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Medlemsregistret har forsetts med nya funktioner, bland andra mojligheten att ange intrddesorsak vid registrering och automatiska
notiser om nya medlemmars betalningar. En funktion for att férhindra utskick till medlemmar som valt bort e-post eller SMS har
ocksa inforts, liksom méjligheten att ladda upp flera drsmotesprotokoll for samma ar utan att tidigare dokument raderas. Givare kan
nu ocksa vilja dndamal vid gavor, med mojlighet till skattereduktion.

Bland de viktiga uppvaktningar som gjorts under aret kan nimnas socialminister Jakob Forssmed — om vikten av jamlik tillgang till
rehabilitering och en flexibel sjukforsikring, socialforsdkringsminister Anna Tenje — om de foreslagna forsémringarna i
sjukforsikringen samt generaldirektor Bjorn Eriksson — om hur Socialstyrelsen kommer att ga vidare med de forslag som finns for
nationella riktlinjer for habilitering, rehabilitering och hjélpmedel.

Pa Almedalsveckan arrangerade forbundet for forsta gangen ett seminarium tillsammans med systerorganisationerna Riksférbundet
HjértLung, Neuroforbundet samt Astma- och Allergiférbundet pa temat ”Statlig eller delvis statlig vard, hur paverkar det patienters
mojligheter att soka och fa vard?”.

Sedan négra ar har Reumatikerférbundet stirkt sin ndrvaro i media och dven under 2024 kade antalet publiceringar av debattartiklar
och insindare i forhallande till foregaende ar. Under aret gjordes det cirka 170 publiceringar totalt. Av dessa var 11 unika
debattartiklar som hade skrivits av férbundet.

Under aret har en medlem uteslutits ur forbundet med hinvisning till att medlemmens agerande har skadat forbundets verksamhet
samt brutit mot viardegrund och stadgar.

Totalt delade forbundet tillsammans med sina anknutna stiftelser ut dver 15 MSEK till forskning under 2024, fordelade pa 98 olika
projekt. Under éret har férbundet ocksa arrangerat fortbildning for registrerade forskningspartners, men ocksa rekrytering och
utbildning av nya forskningspartners; 21 nya tillkom under 2024 och totalt finns nu hela 63 forskningspartners.

En ny auktoriserad revisor frin KPMG, Alexandra Salomonsson, §vertog rollen som forbundets paskrivande revisor.
Forbundsstyrelsen fattade dven beslut om att upphandla ny revisor for rikenskapsaret 2025 och framat dd KPMGs giillande offert
endast strickte sig till och med 2024.

Forvintad framtida utveckling samt visentliga risker och oséikerhetsfaktorer

Forbundets fortsatta utmaning #r att rekrytera och behalla medlemmar. Inte minst &r det viktigt att nyrekrytera bland yngre
malgrupper, dir Reumatikerforbundet inte alltid ses som sjilvklart att bli medlem i. Mitt-i-livet-malgruppen behdver mer fokus om
Reumatikerforbundet vill vara ett forbund for alla. Darfor blir det viktigt att se ver mojligheter till aktiviteter och medlemsnytta som
attraherar yngre, inte minst handlar det om att anvénda de mojligheter som digitalisering och sociala medier innebiir.

Den friamsta risken for en medlemsstyrd organisation dr att forlora medlemmar. Det dr dédrfor viktigt att Reumatikerforbundet i all sin
verksamhet arbetar med att rekrytera och behalla medlemmar och folja upp hur medlemmarna upplever nyttan med sitt medlemskap.
Antalet medlemmar styr ocksa statsbidragets storlek och denna risk behover férbundet relatera till i hela verksamheten.

Forbundskansliet fortsitter sin ekonomiska dversyn som innebir att minska utgifterna. Det innebir bland annat att kansliet flyttat till
en mer kostnadseffektiv lokal samt minskat i antalet tjinster. Arbete gors ocksa for att 6ka intékterna till forbundet, inte bara genom
mer medlemsintékter, som exempelvis test och certifiering av ldttanvénda produkter.

Anvindning av finansiella instrument

Resultatet fran finansiella investeringar uppgick till 7,1 Mkr (23,0 Mkr). Resultatet bestar av realisationsvinster pa 6,3 Mkr (22,0
Mkr) och utdelning pa 1,4 Mkr (1,8 Mkr) samt rinte- och kapitalforvaltningsrelaterade kostnader pa 0,7 Mkr (0,7 Mkr).

Forvaltningen under éret

Vid utgangen av ar 2024 uppgick det totala férvaltade kapitalets marknadsvirde till 185,8 (166,7) Mkr. Dérav utgjorde 74,3 (77,1)
procent av kapitalets marknadsvirde placering i svenska och utldndska aktier och resterande del placerades i fonder, rdntebdrande
papper och alternativa placeringar.

Sedan 2002 har Reumatikerforbundet lagt ut kapitalforvaltningen pa en extern forvaltare.
Placeringspolicy - syfte och inriktning

Forvaltningen styrs av en placeringspolicy. Syftet med denna idr att ange regler, principer och riktlinjer for hur forvaltningen av
kapitalet skall bedrivas. Utover detta skall policyn precisera strategiska beslut och riktlinjer kring den langsiktiga forvaltningen samt
tydliggora roller och ansvarsfordelning. Policyn ska fungera som viégledning i det dagliga arbetet for ansvariga personer i den externa
forvaltningen och inom Reumatikerférbundet. Placeringspolicyn innehaller mal och principer for finansiellt risktagande.
Reumatikerforbundet efterstrivar en langsiktigt god avkastning pa kapitalet, med ett balanserat risktagande, under iakttagande av den
placeringspolicy som beslutats av Reumatikerforbundets styrelse.
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Hallbarhetsupplysningar

Reumatikerforbundet utgér ifran forhallningssittet att hallbara medarbetare utgor grunden for all hallbarhetsutveckling i
verksamheten. Forbundet dr medlem i arbetsgivarorganisationen Fremia och tecknar kollektivavtal for samtliga anstéllda. For att ge
forutsittningar for en stabil arbetsmiljo finns Unionen som lokal fackklubb, vilket stirker samverkan mellan arbetsgivare och
medarbetare. Arbetsplatsen har ocksa ett aktivt arbetsmiljdombud som 16pande ger aterkoppling i arbetsmiljéfragorna.

Mainga medarbetare arbetar mycket pa distans och arbetsgivaren har en stark ambition att sikra en god arbetsmiljo, bade pa kontoret
och pa medarbetarnas hemmaplan. Styrande dokument som Arbetsmiljopolicy och Personalhandbok finns pa plats.

Medarbetarnas hilsa ir prioriterad och forbundet erbjuder samtliga anstillda friskvardsbidrag och stod via foretagshélsovarden vid
behov.

Forbundet har bade en Inkopspolicy och en Hallbarhetspolicy som uppdaterats under aret. Dessa #r viktiga verktyg for att kunna
arbeta aktivt med héllbarhetsfragor utifran savil etiskt agerande och intern kontroll som med respekt for miljon.

Forbundsstyrelsens resultatdisposition
Disposition av forbundets resultat

Till férbundets férfogande star (SEK)

]§alanserat resultat 22429223
Arets resultat -3937 166
18 492 057
1 ny ridkning overfores 18 492 057
18 492 057

Betriffande foreningens resultat och stéllning i ovrigt hdnvisas till efterfoljande
resultat- och balansrikning med tillhdrande noter.
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RESULTATRAKNING

Verksamhetsintéikter
Medlemsavgifter

Gavor

Bidrag

Nettoomsittning

Ovriga verksamhetsintikter
Summa Verksamhetsintékter

Verksamhetskostnader
Andamélskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader
Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran vriga virdepapper och fordringar som &r
anldggningstillgangar

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa resultat fran finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

Not

3,4

2024-01-01
2024-12-31

3010
31619
11971

810
150
47 560

-49 434
-5 495
3637

58 566

-11 006

100
7630
-661
7069

-3937

-3937

2023-01-01
2023-12-31

3037
33 000
12 125

1232

290

49 684

-58 307
-6 624
-4 265

-69 196

-19512

15 781
8056
-807

23 030

3518

3518
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BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anléiggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Finansiella anliggningstillgangar
Andelar i koncernforetag

Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

Langfristiga viardepappersinnehav

Summa anléiggningstillgangar
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag
Beviljade ej erhallna gavor/bidrag
Aktuell skattefordran

Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Ovriga kortfristiga placeringar
Kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

10, 11

12

14

15

2024-12-31

3704
200
73 121
77 025

77 025

355
2
1469
872
679
1890
5267

51731

15010

72 008

149 033

2023-12-31

120
120

3704
200
72 448
76352

76 472

112
-126
0
452
2145
1780
4363

55219

19 416

78 998

155470
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BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Grundkapital
Andamélsbestimda medel
Balanserat resultat

Arets resultat

Eget kapital

Langfristiga skulder
Skulder till koncernféretag
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31
Not

3500
16 110 091
22 429

-3 937

132 083

17

3000
1328
4328

2294

115

2175

18 8038
12 622

149 033

2023-12-31

3500
113 259
15743
3518
136 020

3126
1254
4380

2513

0
4200
8 357
15 070

155470
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FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Ingiende balans

Disposition av foregaende ars resultat

Arets resultat

Andamélsbestimt av givaren

Utnyttjande av indamalsbestimda medel fran
tidigare ar

Utgaende balans

Specifikation éver indamalsbestiimda
medel

Kontot Reumatikerfonden

Kontot Barnreumatikerfonden
Kontot for rehabiliteringsresor
Kontot for SLE-forskning

Kontot for AS-forskning

Kontot Brita Anderssons fond
Summa dndamalsbestimda medel

Andamals- )
Grund- bestamda Balanserat Arets Totalt
kapital medel resultat resultat ~ Eget kapital
3500 113 259 15743 3518 136 020
3518 -3518
-3937 -3937
15 -15
-3 183 3183
3500 110 091 22 429 -3937 132 083
2024 2023
97 992 100 578
3 -
2 526 2 526
11 -
9 000 9569
559 559
110 091 113 259

Se not 16 for beskrivning av Reumatikerforbundets andamalsbestimda medel.

45



46

Reumatikerforbundet
Org.nr. 802002-7838

NOTER

Not 1

Redovisnings- och vérderingsprinciper

Arsredovisningen ér uppriittad i enlighet med &rsredovisningslagen, BENAR 2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning
och Givas styrande riktlinjer for arsredovisning enligt K3 samt utifran antagandet om fortlevnad. Tillgéngar, skulder och
avsittningar virderas till anskaffningsvédrde om inget annat anges nedan.

Principerna dr ofordndrade jimfort med foregaende ar.
Resultatrikningen

Verksamhetsintdkter

Endast det infléde av ekonomiska fordelar som organisationen erhallit eller kommer att erhalla f6r egen réikning redovisas
som intékt.

Intdkter virderas, om inget sirskilt anges nedan, till verkliga virdet av det som erhallits eller kommer att erhallas. Nedan
beskrivs, for respektive intéktspost, nir intdktsredovisning sker.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i Reumatikerforbundets namn. Medlemsavgifter redovisas vid
inbetalning fran medlemmen och intéktsredovisas 6ver den tidsperiod som avses.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken organisationen tar emot en tillgang eller en tjénst som har ett viarde utan att ge tillbaka motsvarande
vérde i utbyte dr en géva eller ett erhallet bidrag. Om tillgangen eller tjansten erhélls dirfor att organisationen uppfyllt eller
kommer att uppfylla vissa villkor och om organisationen har en skyldighet att aterbetala till motparten om villkoren inte
uppfylls, ir det ett erhallet bidrag. Ar det inte ett bidrag ir det en gava.

Gavor

Gavor redovisas som huvudregel som intikt nir de erhalls. En gava som intiktsfors redovisas antingen som en tillgang eller
en kostnad beroende pa om gévan forbrukas direkt eller inte. Gdvor som organisationen avser att stadigvarande bruka i
verksamheten redovisas som anliggningstillgngar. Ovriga gavor redovisas som omsittningstillgingar. Givor virderas som
huvudregel till verkligt virde. I de fall Reumatikerfonden limnat en erséttning for att erhalla gdvan minskas gavans vérde
med erséttningen.

Gavor som erhallits genom testamente.
Testamenten som har vunnit laga kraft och dir intiktens virde kan mitas pa ett tillforlitligt sétt intéktsfors. Ovriga
testamenten som vunnit laga kraft upplyses om med ett uppskattat virde i not.

Bidrag

Bidrag redovisas som intikt nir villkoren for att erhalla bidraget har uppfyllts. Erhéllna bidrag redovisas som skuld till dess
villkoren for att erhalla bidraget uppfylls. Bidrag som erhallits for att ticka kostnader redovisas samma rikenskapséar som
den kostnad bidraget avser att ticka. Bidrag som hinfor sig till en anlédggningstillgang minskar anskaffningsvirdet. Erhallna
bidrag virderas till det verkliga virdet av den tillgdng som organisationen fatt eller kommer att fa.

Nettoomsdittning
Intékt vid forsédljning av varor redovisas normalt vid forsdljningstillfillet. Prenumerationer redovisas normalt som intikt
linjért dver prenumerationstiden.

eriga intdikter
Ovriga intikter redovisas normalt vid erhallandet av intéikten. Giller intdkten hyror redovisas intékten linjért dver
hyrestiden.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader delas in i f6ljande funktioner; &ndamals-, insamlings- och administrationskostnader.
Reumatikerforbundet har kostnader, s k samkostnader som ér gemensamma for &ndamals-, insamlings-, och
administrationsfunktionerna. Det kan vara IT, telefonvixel, lokalhyra etc. som fordelas pa respektive funktion.

Andamdlskostnader

Andamalskostnader #r sddana kostnader som kan héinforas till organisationens uppdrag enligt stadgarna. Detta kan vara
projekthantering och projektstyrning, hantering av ansokningshandlingar, uppf6ljning, rapporter och revision. Dessutom
ingér kostnader for opinionsbildande verksamhet samt samkostnader.
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NOTER

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader ska aterspegla de kostnader som organisationen haft for att samla in medel fran olika givare.
Kostnaderna kan besta av reklam, annonser, informationsmaterial, insamlingsmaterial samt personalkostnader. I
insamlingskostnader ingar dven samkostnader.

Administrationskostnader

Administrationskostnader #r saidana kostnader som behdvs for att administrera och driva organisationen. Administrationen
utgor en kvalitetsgaranti for &ndamaélet och givaren. Exempel pa sddana kostnader &r styrelseméten, revision av sjélva
organisationen och administrativa system. Om en kostnad varken avser dndamal, medlemsvard/ -virvning eller insamling
hénfors den till administrationen. I administrationen ingar dven samkostnader.

Leasing
Alla leasingavtal redovisas som operationella, d.v.s. leasingavgiften (inklusive forsta forhdjda hyra) redovisas linjért 6ver
leasingperioden.

Ersdttningar till anstdllda

Lopande ersdttningar till anstillda i form av 16ner, sociala avgifter och liknande kostnadsfors i takt med att de anstillda utfor
tjdnster. Eftersom alla pensionsforpliktelser klassificerats som avgiftsbestimda redovisas en pensionskostnad det ar
pensionen tjdnas in.

Balansrikningen

Anliggningstillgangar

Immateriella och materiella anldggningstillgangar vérderas till anskaffningsvirde minskat med ackumulerade avskrivningar
enligt plan och eventuella nedskrivningar. Bidrag som hénfor sig till en anskaffning av en anldggningstillgdng har minskat
anskaffningsvérdet. Avskrivningar sker linjért 6ver den forvintade nyttjandeperioden med hinsyn till visentligt restvérde.

Foljande avskrivningstider tillimpas:

Materiella anldggningstillgangar:
Nedlagda utgifter pa annans fastighet 5 ar
Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Finansiella tillgangar och skulder

Vid anskaffningstidpunkten virderas finansiella tillgangar till anskaffningsvirde med tilldgg for direkta transaktionsutgifter.
Efter det forsta redovisningstillfillet viarderas kortfristiga placeringar enligt lidgsta virdets princip, d.v.s. till det liagsta av
anskaffningsvirdet och nettoforséljningsvirdet pa balansdagen.

Finansiella instrument virderas utifran anskaffningsvirdet. Instrumentet redovisas i balansrikningen nir organisationen blir
part i instrumentets avtalsmissiga villkor. Finansiella tillgdngar tas bort fran balansridkningen nér rétten att erhélla
kassafloden fran intrumentet har 16pt ut eller 6verforts och organisationen har 6verfort i stort sett alla risker och forméaner
som dr forknippade med dganderitten. Finansiella skulder tas bort fran balansrikningen nir forpliktelserna har reglerats eller
pa annat sitt upphort.

Kundfordringar/kortfristiga fordringar
Kundfordringar och kortfristiga fordringar virderas individuellt och redovisas som omsittningstillgangar till det belopp som
forvintas bli inbetalt efter avdrag for individuellt bedomda osékra fordringar.

Andamdlsbestimda medel
I posten Andamélsbestiimda medel i Eget kapital redovisas dnnu inte forbrukade gédvor och andra dndamalsbestimda medel.

Skuld for beslutade ej utbetalda bidrag
I de fall organisationen fattat beslut om utbetalning av forskningsbidrag/anslag/stod och meddelat mottagaren men inte
verkstillt utbetalningen redovisas detta belopp som en kortfristig skuld.

Eventualforpliktelser

Reumatikerforbundet tecknar kreditforsiakringsbolaget pensionsgaranti PRI och &r ddrmed automatiskt deldgare. Att vara
deldgare i PRI kan kvalificera till aterbéring. Varje deldgare dr dock skyldig att bidra med eventuella skadekostnader om
PRIs medel skulle forbrukas. Ansvarigheten dr begrinsad till 2 % av pensionsskulden.
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NOTER
UPPLYSNINGAR TILL ENSKILDA POSTER
Not2 Insamlade medel 2024 2023

Gavor som redovisats i resultatrikningen
Insamlade medel

Allminheten 2342 2 879
Testamenten 20926 21 838
Stiftelser och fonder 1351 1283
Postkodlotteriet 7 000 7 000

31619 33 000

Bidrag som redovisats som intikt
Insamlade medel (privatrdittsliga bidrag)

Organisationer och stiftelser 1098 1334
1098 1334
Offentliga bidrag

Socialstyrelsen 10 874 10791
10 874 10 791

Totala insamlade medel bestar av foljande:
Gavor som har redovisats i resultatrikningen 31619 33 000
Offentliga bidrag 10 874 10 791
Privatrittsliga bidrag som redovisats som intdkt 1098 1334
43 591 45125
Not3 Leasing 2024 2023

Framtida minimileasingavgifter for icke
uppsédgningsbara leasingavtal,
forfaller till betalning enligt f6ljande:

Inom 1 ar 2268 2289
Mellan 2 till 5 ar 2780 4962
5048 7251

Reumatikerforbundet leasar framfor allt kontorslokaler och kontorsutrustning. Kostnadsforda leasingkostnader uppgar till 2
352 627 kr. Avtal om lokalhyra stricker sig till 2027-04-30.

Reumatikerforbundet dr leasegivare endast till Unga reumatiker som hyr kontorsrum i férbundskansliets lokaler. Avtalet dr
fortldpande med omsesidig uppsigningstid pa 6 manader. Arshyran under 2024 var 101 368 kr.

Not4  Medelantal anstiillda, personalkostnader och 2024 2023
arvoden till styrelsen

Medelantal anstillda
Medelantalet anstiillda bygger pa av forbundet
betalda narvarotimmar relaterade till en normal

arbetstid.

Medelantal anstillda har varit 25 27
varav kvinnor 19 21
varav man 6 6
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Loner, ersdittningar m.m.
Loner, erséttningar, sociala kostnader och
pensionskostnader har utgatt med foljande belopp:

Loner och andra erséttningar

Styrelse 1603 1562
Generalsekreterare 1 009 994
Ovriga anstillda 14 840 14 295
17 452 16 851
Sociala kostnader

Sociala kostnader 5550 6280
Pensionskostnader exkl 16neskatt* 1227 5131
6777 11 411

Totala loner, erséttningar, sociala kostnader och
pensionskostnader 24229 28 262

Konsfordelning i styrelse och ledning

Antal styrelseledaméter 11 11
varav kvinnor 9 9
varav min 2 2
Antal 6vriga befattningshavare (ledningsgrupp) 7 7
varav kvinnor 5 5
varav mén 2 2
Pensionsforpliktelser till styrelse och
generalsekreterare® 135 622
* Pensionskostnaderna innehaller avsittningar till Pensionsstiftelsens fond. Virdet pa fonden bestidms av stiftelsens
investeringar och den rinta som stiftelsen prognosticerar. Avsittningarna kan dérfor fluktuera kraftigt fran ar till ar.
Not5  Resultat fran 6vriga viirdepapper och fordringar 2024 2023
som ir anliggningstillgang
Erhéllna utdelningar 100 128
Realisationsresultat vid forséljningar 0 15 653
100 15781
Not 6  Ovriga riinteintikter och liknande resultatposter 2024 2023
Utdelningar 1325 1652
Réntor 10 70
Realisationsresultat vid forséljningar 6 295 6334
7630 8 056
Not7 Inventarier, verktyg och installationer 2024-12-31 2023-12-31
Ingédende anskaffningsvirde 14 432 14 432
Forsiljningar/utrangeringar -14 432 0
Utgéende ackumulerade anskaffningsvirden 0 14 432
Ingédende avskrivningar -14 312 -14 303
Forsiljningar/utrangeringar 14 432 1
Arets avskrivningar -120 -10

Utgéende redovisat virde 0 120
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Not8  Andelar i koncernforetag

Foretag

Organisationsnummer Siite
Reuma utveckling AB

556491-8638 Stockholm

Uppgifter om eget kapital och resultat
Reuma utveckling AB

Not9  Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda

foretag

Foretag

Organisationsnummer Site
Fonus ek. forening, Stockholm

Not 10 Andra langfristiga virdepappersinnehav

Ingédende anskaffningsvirde

Inkop

Forséljningar

Utgéende ackumulerade anskaffningsvirden
Utgéende redovisat virde

Not 11  Specifikation av virdepapper

Aktier
Sv aktier klass A, 58 942,67 st

Fonder

Brummer multi strategi
Cliens foretagsobligationer A
Robur Sverigefond Mega
Swedbank Humanfond

SEB Etisk Global Indexfond

Summa virdepapper

Not 12 Fordringar hos koncernforetag
Ingaende anskaffningsvirde
Reglerade fordringar
Utgéaende anskaffningsvirde
Utgaende redovisat virde

Not 13 Beviljade ej erhallna gavor/bidrag

Testamentesgavor

2024-12-31

Antal/Kap. Redovisat
andel % virde
30 000 3704

100,00%
3704

Eget kapital
5 646

2024-12-31

Antal Redovisat
andelar varde
20 200

200

2024-12-31

72 448
1 246
-573
73121
73121

2024

5682
5682

20997
15795
1354
2794
26 499
67 439

73 121
2024-12-31
-126

128

2

2
2024-12-31

1469
1469

2023-12-31

Redovisat
virde
3704

3704

Resultat
-53

2023-12-31

Redovisat
viarde

200

200

2023-12-31

56 163
28 205
-11 920
72 448
72 448

2023

5682
5682

20997
15 699
1350
2221
26 499
66 766

72 448
2023-12-31
21

-147

-126

-126

2023-12-31

0

Per den 31 december 2024 hade 17 testamenten inkommit/vunnit laga kraft men dnnu ej utbetalats till Reumatikerférbundet.
Dessa testamentesgévor bedoms forsiktigtvis generera intikter pa ca. 11 MSEK men tas inte upp i Resultatrikningen med
hénvisning till att intéktens virde inte kan mitas pa ett tillforlitligt sétt (K3 2.18).
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NOTER

Not 14 Forutbetalda kostnader och upplupna intéikter

Forutbetalda hyror, Corem

Forutbetalda datakostnader, Hogia, Bonigi
Bidrag fréan Stiftelsen Paul Jensen

Ovriga forutbetalda kostnader

Not 15 Ovriga kortfristiga placeringar

Namn

Aktier, diskretiondr forvaltning
Aktier fran testamenten
Fonder fran testamenten

Reumatikerforbundets indamalsbestimda medel i
Eget kapital

Not 16

Kontot Reumatikerfonden
Medel for att frimja reumatologisk forskning.

Kontot Barnreumatikerfonden

2024-12-31 2023-12-31
- 493

- 338

250 -

1 640 949

1 890 1780
Bokfort Anskaffnings- Marknads-
virde virde virde
48 995 48 995 58 763
255 255 255
2481 2481 3762
51731 51731 62 780

Medel for framstéllning och distribution av upplysningsmaterial rorande reumatism hos barn och ungdomar, centralt
anordnande ldger, kurser och konferenser samt stipendier rérande utbildning/fortbildning i JIA.

Kontot for rehabiliteringsresor (f.d. "Fond for enskilda bidrag")
Bidrag till medlemmar for rehabiliteringsresor till varmare klimat.

Kontot for forskning i Lund
Medel dndamalsbestimda for forskning vid Lunds universitet.

Kontot for AS-forskning
Medel dndamalsbestimda till AS-forskning.

Kontot for SLE-forskning
Medel dndamalsbestdmda till SLE-forskning.

Kontot Brita Anderssons fond
Medel till f6rman for reumatiker bosatta i Helsingborg.

Not 17 Langfristiga skulder

Langfristiga skulder som forfaller till betalning
senare idn 5 ar efter balansdagen
Not 18 Upplupna kostnader och forutbetalda intéikter
Upplupna semesterloner
Upplupna sociala avgifter, semesterloner

Ovriga interimsskulder
Forutbetalda medlemsavgifter till nésta ar

Not 19 Eventualforpliktelser

Ansvar for pensionsutféstelser

2024-12-31

4328

2024-12-31

502
673
127
6 736
8038

2024-12-31

775
775

2023-12-31

4254

2023-12-31

659
329
1523
5846
8357

2023-12-31

722
722

51
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Stockholm
Arsredovisningen har godkénts pa styrelseméte den 9 april 2025
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Ordforande Forste vice ordforande Andra vice ordforande
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Monica Holmner Britt-Marie Nyhéll-Wahlin

Var revisionsberittelse har limnats den dag
som framgar av var elektroniska underskrift
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Auktoriserad revisor
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Fortroendevald revisor, sammankallande Fortroendevald revisor

Sten Bostrom
Fortroendevald revisor






Revisionsherattelse

Till férbundsstdmman i Reumatikerférbundet, org. nr 802002-7838

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfort en revision av arsredovisningen fér Reumatikerférbundet for ar 2024.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden réattvisande
bild av férbundets finansiella stéllning per den 31 december 2024 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvalt-
ningsberattelsen ar férenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker darfor att forbundsstamman faststaller resultatrakningen och balansrékningen fér forbundet.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs narmare i avsnitten Det registrerade
revisionsbolagets ansvar samt De fortroendevalda revisorernas ansvar.

Vi ar oberoende i férhallande till férbundet enligt god revisorssed i Sverige. Vi som registrerat revisionsbolag har fullgjort vart yrkesetiska an-
svar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat &r tillrdckliga och andamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Annan information @n arsredovisningen

Den andra informationen bestéar av forbundets Verksamhetsrapport som vi inhamtade fére datumet fér denna revisionsberattelse. Det ar sty-
relsen som har ansvaret fér denna andra information.

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar inte denna information och vi gér inget uttalande med bestyrkande avseende denna andra
information.

| samband med var revision av arsredovisningen ar det vart ansvar att Idsa den information som identifieras ovan och dvervaga om informat-
ionen i vasentlig utstrackning ar oférenlig med arsredovisningen. Vid denna genomgang beaktar vi dven den kunskap vi i 6vrigt inhamtat under
revisionen samt bedémer om informationen i 6vrigt verkar innehalla vasentliga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utférts avseende denna information, drar slutsatsen att den andra informationen innehaller en vasentlig

felaktighet, ar vi skyldiga att rapportera detta. Vi har inget att rapportera i det avseendet.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas
och att den ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Sty-
relsen ansvarar aven for den interna kontroll som den bedémer ar
noédvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentlig-
heter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen fér bedém-
ningen av férbundets férmaga att fortsatta verksamheten. Den upply-
ser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka férmagan
att fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt
drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om styrelsen av-
ser att uppldsa férbundet, upphdra med verksamheten eller inte har
nagot realistiskt alternativ till att géra nagot av detta.

Det registrerade revisionsbolagets ansvar

Vi har att utféra revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart mal ar att uppna en rimlig
grad av s@kerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte in-
nehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oe-
gentligheter eller misstag. Rimlig sékerhet ar en hég grad av saker-
het, men ar ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA och
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en vasentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska be-
slut som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionellt omdéme
och har en professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen.
Dessutom:

— identifierar och bedémer vi riskerna for vasentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat ut-
ifran dessa risker och inhamtar revisionsbevis som ar tillrackliga
och andamalsenliga for att utgéra en grund for vara uttalanden.
Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som be-
ror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande
i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig inform-
ation eller asidosattande av intern kontroll.
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— skaffar vi oss en forstaelse av den del av férbundets interna
kontroll som har betydelse for var revision for att utforma
granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omstan-
digheterna, men inte for att uttala oss om effektiviteten i den in-
terna kontrollen.

— utvarderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som an-
vands och rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovis-
ningen och tillhérande upplysningar.

— drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander an-
tagandet om fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen.
Vi drar ocksa en slutsats, med grund i de inhamtade revisions-
bevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig osakerhetsfak-
tor som avser sadana handelser eller férhallanden som kan
leda till betydande tvivel om férbundets férmaga att fortsatta
verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osakerhetsfaktor, maste vi i revisionsberattelsen fasta uppmark-
samheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den va-
sentliga osé@kerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara
slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram till
datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser
eller férhallanden gora att en férbundet inte 1angre kan fortsatta
verksamheten.



—— utvarderar vi den ¢vergripande presentationen, strukturen och
innehallet i arsredovisningen, daribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Vi maste ocksa in-
formera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som vi identifie-
rat.

De fortroendevalda revisorernas ansvar

Vi har att utféra en revision enligt revisionslagen och darmed enligt god revisionssed i Sverige. Vart mal ar att uppna en rimlig grad av saker-
het om huruvida arsredovisningen har upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och om arsredovisningen ger en rattvisande bild av

forbundets resultat och stallning.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar samt stadgar

Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi aven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Reumatikerférbundet for ar 2024.

Vi tillstyrker att forbundsstdmman beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrinet for rakenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs nédrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi &@r obero-
ende i forhallande till forbundet enligt god revisorssed i Sverige. Vi som registrerat revisionsbolag har i ovrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar

enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och &ndamalsenliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed vart ut-
talande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta revisionsbevis for att med en
rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i
nagot vasentligt avseende foretagit nagon atgard eller gjort sig skyl-
dig till nagon férsummelse som kan féranleda ersattningsskyldighet
mot férbundet.

Rimlig sékerhet &r en hdg grad av sékerhet, men ingen garanti for att
en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer
att upptécka atgarder eller forsummelser som kan féranleda ersatt-
ningsskyldighet mot férbundet.

Stockholm den dag som framgar av vara elektroniska underskrifter

Alexandra Salomonsson Roine Hangvar

Foértroendevald revisor,
sammankallande

Auktoriserad revisor,
KPMG AB

Suzanne Ahlkvist Sten Bostrém

Foértroendevald revisor Fortroendevald revisor
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander
det registrerade revisionsbolaget professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instélining under hela revisionen. Gransk-
ningen av férvaltningen grundar sig framst pa revisionen av réaken-
skaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utférs base-
ras pa det registrerade revisionsbolagets professionella bedémning
och 6vriga valda revisorers beddmning med utgangspunkt i risk och
vasentlighet. Det innebar att vi fokuserar granskningen pa sadana at-
garder, omraden och forhallanden som &r vasentliga for verksam-
heten och déar avsteg och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse
for forbundets situation. Vi gar igenom och prévar fattade beslut, be-
slutsunderlag, vidtagna atgarder och andra férhallanden som ar rele-
vanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.
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