Reumatiker
forbundet
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Valberedningens uppdrag
Valberedningen har fatt i uppdrag att nominera en férbundsstyrelse och fértroendevalda
revisorer till stamman 2025.

Valberedningen bestar av:
Britt Skarstedt, sammankallande
Catharina Blom, Lena Barndal, Monica Nordh-Halldén, Yvonne Térnqvist

Utgangspunkter for valberedningen arbete

Valberedningen har utgatt ifran riktlinjerna for valberedningens arbete inom Reumati-
kerforbundet, antagna pa stamman 2023, reviderade av férbundsstyrelsen 2025.

De kandidater som valberedningen foreslar maste vara beredda att aktivt delta i
forbundets arbete pa ett korrekt och fortroendefullt satt. Uppdraget innebér resor och
att dven helger och kvallar tas i ansprak.

Ledamaéterna ska forutom styrelsemoten ocksa komma att ha olika uppdrag. Detta kra-
ver olika kompetenser hos ledamoterna. Valberedningen har varit noggrann med att till-
godose de behov som kravs i den blandning av ledamoter som foreslas.

Valberedningen har utifran styrelsens diskussioner om arbetssatt och verksamhetsplan
lagt ett pussel dar varje pusselbit ar viktig for helheten. Som fortroendevald i en styrelse
sa forvaltar man ett fortroende och har ansvar tillsammans och representerar Reumati-
kerforbundet i alla lagen.

| ar har det varit ovanligt fa nomineringar utifran landet.

Valberedningen anser
att Reumatikerforbundet behover en professionell ledare som féorbundsordférande.

Personen ska vara representativ, lyhord och malinriktad, ge struktur och fordela arbetet
i styrelsen. Vara debattor, sammanstalla forbundsstyrelsens visioner och ha ekono-
miska- och intressepolitiska kunskaper. Ska kunna se konsekvenser av fattade beslut.

1:e vice ordférande, ska kunna debattera, representera forbundet utat, ha ekonomiska-
och intressepolitiska kunskaper, vara lyhord, malinriktad och ska kunna trdda in i ordfo-
randes stalle. Ha god kunskap om medlems- och organisationsfragor.



2:e vice ordforande, ska kunna debattera, representera forbundet utat, ha ekonomiska-
och intressepolitiska kunskaper, vara lyhérd, malinriktad och ska kunna trada in i ordfé-
randes stalle. Ha god kunskap om medlems- och organisationsfragor.

| presidiet ingar férbundsordférande, 1:e och 2:e vice ordférande.

Ledaméter, vi stravar efter att fa till en mix av foljande kunskaper i styrelsen:

forskning, halso- och sjukvardsfragor, intressepolitik, ekonomi, kunskap om vara fragor
pa forening- distrikt- och férbundsniva, arbetsmarknadsfragor och tillganglighet samt
internationellt arbete. Vara ett stod for fortroendevalda i distrikt och forening, forelasare
och debattorer. Kunna arbeta for hela forbundet och inte bara en fraga. Garna ha erfa-
renhet av egna reumatiska diagnoser.

Fértroendevalda revisorer, ska ha god erfarenhet av ekonomi samt kunskap om for-
enings-, distrikts- och férbundsarbete for att kunna granska forbundsstyrelsens verk-
samhet och ekonomiska forvaltning, i samarbete med auktoriserade revisorer.

Alla i forbundsstyrelsen ska vara representativa och inge fortroende gentemot medlem-
mar, fortroendevalda, samarbetspartners och personal.

Det ska finnas en utvecklingspotential i styrelsen for det breda arbetsomrade styrelsen
ansvarar over.

Valberedningen den 2 april 2025
Britt Skarstedt, sammankallande
Catharina Blom, Lena Barndal, Monica Nordh-Halldén, Yvonne Térnqvist.



Valberedningen har nominerat féljande:

Férbundsordférande:
Lotta Hdkansson

1:e vice ordférande:
Tommy Olsson

2:e vice ordforande:
Pia Lennberg

Atta ledaméter:
Britt-Marie Nyhall-Wahlin
Christina Dahlstrom

Elin Hoffner

Kristin Eriksson

Maria Lindsjo

Mats Bostrom

Monica Holmner

Sofia Hagel

Sammankallande revisor:
Roine Hangvar

Revisor:
Carina Holmin

Revisor ersattare:
Lennart Carlsson



Presentation avdem som valberedningen foreslar:

Férbundsordférande
Valberedningen anser att Lotta Hadkansson bor omvaljas till forbundsordforande for Reu-
matikerforbundet.

Motivering:
Lotta Hakansson, Stockholm, fodd -64

Hon blev nyvald ordférande 2017, har tillsammans med styrelsen fatt forbundet att sy-
nas. Har hogt anseende och blir efterfragad i manga avseenden.

Lotta representerar Reumatikerforbundet utdt i flera olika sammanhang, bland annat
som expert till vardansvarskommittén samt regeringens Funktionshindersrad. Hon ar 2:e
vice ordférande i Funktionsratt Sverige.

Med sitt positiva vanliga satt har hon latt att knyta nya kontakter som ar en tillgang for
Reumatikerférbundet.

Inga 6vriga nominerade

1:e vice ordférande
Valberedningen anser att Tommy Olsson bor omvaljas till 1:e vice ordférande for Reuma-
tikerforbundet.

Motivering:
Tommy Olsson, Malung, fodd -55

Han ar ordférande i Reumatikerforeningen Malung/Vansbro och vice ordférande i Reu-
matikerdistriktet Dalarna. Har sedan stamman 2017 - 2021 varit 2:e vice ordforande i
Reumatikerforbundet. Fran 2021 varit 1:e vice ordférande.

Tommy har under sin tid som 1:e vice ordférande ingatt i flera utredningar bland annat
inom Socialstyrelsens nationella riktlinjer for rérelseorganens sjukdomar och Socialsty-
relsens rad for funktionshinderfragor. Har god kunskap i ekonomiska fragor.

Han ar en tillgdng med sin kunskap och erfarenhet inom Reumatikerforbundet.

Ovriga nominerade &r:
Pia Lennberg

2:e vice ordforande
Valberedningen anser att Pia Lennberg bor omvaljas till 2:e vice ordférande for Reumati-
kerforbundet.



Motivering:
Pia Lennberg, Ljusdal fodd -58

Pia ar distriktsordforande i Gavleborg sedan 2012 och har haft olika uppdrag fér Reuma-
tikerforbundet genom aren. Har varit ledamot i 8 ar varav 4 ar som 2:e vice ordférande.

Ar samordnare i TORG (Team organisation) och dr med i redaktionsradet i Reumatiker-
varlden, representerar forbundet i olika stiftelser.

Andra uppdrag ar representant i Patient och brukarradet, SKR, Styrgruppen i SRQ, Vinno-
vaprojektet om framtidens Reumatologi.

Hon har mycket god kunskap om medlems- och organisationsfragor och tycker det &r
viktigt med kommunikation mellan forbund, distrikt och férening.

Inga 6vriga nominerade

Ledamot
Valberedningen anser att Britt-Marie Nyhall-Wahlin bor véljas som ledamot for Reumati-
kerforbundet

Motivering:
Britt-Marie Nyhall-Wahlin, Borlange fodd -52

Har stor kunskap inom reumatologin och ett stort natverk.
Arbetar fortfarande som reumatolog. Representerar forbundet bland annat i Socialsty-
relsens prioriteringsgrupp for de Nationella riktlinjerna for rorelseorganens sjukdomar.

Mellan aren 1994-2017 har hon varit ansvarig for osteoporosverksamheten pa Falu lasa-
rett.
Britt-Marie ar sedan manga ar en uppskattad forelasare ute i distrikt och foreningar.

Ledamot
Valberedningen anser att Christina Dahlstrém bor omvaljas till ledamot for Reumatiker-
forbundet.

Motivering:

Christina Dahlstrom, Stockholm, fodd -49

Hennes atta ar i styrelsen, har inneburit att hon aktivt bistatt i delar av distriktens ut-
vecklingsarbete bland annat genom sitt deltagande och engagemang i arbetsgruppen
TORG (Team organisation).

Christina ingar i NAG "Vardforlopp Levnadsvanor” och representerar forbundet i Forsak-
ringskassans funktionshindersrad. Hennes fackliga bakgrund inom Tjanstemannarérel-
sen (fore detta SIF) har kommit val till pass nar hon anlitats for att stotta distrikt och for-
eningar vid konflikter.

Hon har lust och energi och vill tréffa fortroendevalda ute i landet.
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Ledamot
Valberedningen anser att Elin Hoffner bor omvaljas till ledamot for Reumatikerforbun-
det.

Motivering:
Elin Hoffner, Ostersund, fodd -73

Hon har utdver styrelsearbete i atta ar, medverkat i intressepolitiska fragor och ingar i
arbetsgruppen TORG (Team organisation).

Elin har [ang erfarenhet av hélso- och sjukvardsfragor, via kommunalt, regionalt och nat-
ionellt arbete. Varit ordférande i Regionen Jamtland Harjedalens tillganglighetsrad.

Har deltagit pa arsmoten och andra traffar med distrikt och foreningar.

Elin har en positiv installning till Reumatikerforbundets paverkansarbete.

Ledamot
Valberedningen anser att Kristin Eriksson bor valjas till ledamot for Reumatikerférbun-
det.

Motivering:
Kristin Eriksson, Katrineholm, fodd -86

Har erfarenhet som ledamot i Unga Reumatikers riksstyrelse. Har varit anstalld pa Reu-
matikerforbundets kansli ndgra ar. Ar utbildad redovisningsekonom, arbetar pa Riksfor-
bundet Sveriges 4H som redovisningsekonom.

Intresserad av paverkansarbete, forskning om reumatiska sjukdomar och Mitt i livet
(projektet)

Kristin ar kompetent, ordningsam och strukturerad.

Ledamot
Valberedningen anser att Maria Lindsj6 bor valjas till ledamot for Reumatikerforbundet.

Motivering:
Maria Lindsjo, Malmo, fodd -69

Maria har varit aktiv i férening och distrikt i fem ar, har varit vice ordférande i sitt distrikt
men ar ledamot idag.

Har foreningsvana fran andra organisationer, har politisk och ekonomisk erfarenhet och
varit namndeman. Arbetar som arbetsledare och personlig assistent. Hon vill lara sig nya
saker och laser mycket och tar reda pa det hon inte kan.

Hon ar en idéspruta och l6sningsorienterad, vill vara med och paverka férbundets fram-
tid.



Ledamot
Valberedningen anser att Mats Bostrém bor valjas till ledamot for Reumatikerforbundet.

Motivering:
Mats Bostrom, Visby, fodd -54

Har under sitt yrkesverksamma liv arbetat inom det militara och chef/ledare inom pri-
vata naringslivet. Han har ledarskapsutbildning. Mats har startat upp ett LSS boende. Ar
distriktsordférande pa Gotland sedan 2023.

Medlems- och organisationsfragor ar viktiga for Mats. Har god kunskap i ekonomiska fra-
gor och att vara utbildare.

Mats vill vara ett stod for fortroendevalda i distrikt och foreningen.

Ledamot
Valberedningen anser att Monica Holmner bor valjas som ledamot for Reumatikerfor-
bundet.

Motivering:
Monica Holmner, Katrineholm, fodd -58

Under atta ar hon forutom styrelsearbetet varit representant i, NAG (Nationella arbets-
grupper for personcentrerad och sammanhallna vardférlopp) Systemisk skleros. Deltar i
redaktionsradet for Reumatikervarlden.

Hon ar av Reumatikerforbundet utbildad forskningspartner sedan manga ar tillbaka med
uppdrag bade nationellt och internationellt. Monica har startat upp Riksféreningen
systemisk skleros och ar ater ordférande. Ar Reumatikerférbundets representant i FESCA
(deninternationella paraplyorganisationen for systemisk skleros).

Monica anser att det ar viktigt med intressepolitiskt arbete, dd postnumret inte ska av-
gora vilken vard du far.

Ledamot
Valberedningen anser att Sofia Hagel bor valjas till ledamot for Reumatikerférbundet.

Motivering:
Sofia Hagel, Landskrona, fodd -65

Arbetar som chefsfysioterapeut och har mer an tjugofem ars erfarenhet inom rehabilite-
ring av och for reumatiker.

Under hennes fyra ar i styrelsen har hon bland annat tagit med sig sina erfarenheter fran
sjukvarden i olika fragor och varit forbundets representant i styrelsen for FoU-centrum
Spenshult (Forskning och Utbildning).



Sofia vill att Reumatikerforbundet bidrar till god utveckling inom reumatologisk verk-
samhet och forskning samt fortsatter med digital utveckling som kan bidra och fungera
som hjalpmedel i rehabilitering samt i patient och personalutbildningar.

Ovriga nominerade ar:

Camilla Stenberg Har avsagt sig nominering.
Mats Griph

Pia Lennberg

En ogiltig nominering

Sammankallande revisor
Valberedningen anser att Roine Hangvar bor omvaljas till sammankallande revisor for
Reumatikerforbundet.

Motiveringen:
Roine Hangvar, Stockholm, fédd -55

Har under storre delen av sin yrkesverksamma tid arbetat med organisationsfragor och
ekonomi/administration. Ar idag revisor i olika féreningar bland annat.

Roine har noggrant foljt riktlinjer, stadgar och stammobeslut, han ser konsekvenser av
fattade beslut. Har under de senaste atta aren haft bra samarbete med 6vriga revisorer
och forbundsstyrelsen.

Inga 6vriga nominerade

Revisor
Valberedningen anser att Carina Holmin bor valjas till revisor for Reumatikerforbundet.

Motivering:
Carina Holmin, Holsljunga, fodd -69

Hon bor i Alvsborg och arbetar pd PRO Sédra Alvsborg som kanslist med ekonomihante-
ring/bokforing m.m, tidigare som verksamhetsansvarig pa ABF Sjuharad och dessforin-
nan pa ABF Vastra Gotaland dar det ingick att driva och hantera flera projekt.

Carina ar val insatt i Reumatikerforbundets verksamhet da hon har varit ledamot och ak-
tivinom reumatikerforeningar sen 90 talet.

Ar nu revisor i Alvsborgsdistriktet och har deltagit i olika arbetsgrupper pa férbundsniva
genom aren. Carina dr noggrann och ser konsekvenser av beslut.

Ovriga nominerade
Suzanne Ahlkvist
Sten Bostrom Har avsagt sig nominering



Revisor ersattare
Valberedningen anser att Lennart Carlsson bor valjas till revisorsersattare for Reumati-
kerforbundet.

Motivering:
Lennart Carlsson, Balsta fodd -47

Har under sitt yrkesverksamma liv arbetat som officer i flygvapnet, luftforsvar, larare pa
Flygvapnets krigshogskola. Efter sin pension, har han haft fortroendeuppdrag inom fore-
ningslivet.

Medlem i Reumatikerforbundet sedan -88 som anhorig. Under 15 ar har Lennart haft
olika uppdrag sdsom sekreterare, kassér och ordférande. Ar nu valberedare i Enkdping-
Habo.

Ovriga nominerande
Sten Bostrom Har avsagt sig nominering
Suzanne Ahlkvist



