
INBJUDAN

Centrum för reumatologi firar

10-års jubileum
En kväll att tacka patienter och forskare

Datum
12 oktober 2026

Tid
kl. 17:00–19:15

Plats
Solnavägen 1E, plan 4

Anmälan 
via formuläret: 
https://forms.gle/4WZU5yQAYKie7oao9 
senast den 1 oktober

Centrum för reumatologi
Akademiskt Specialistcentrum
113 65 Stockholm

Detta är en kväll för att uppmärksamma 
tio år av engagemang, samverkan och 
framsteg inom reumatologi.

Tack för att ni gör detta möjligt.

Forskningen är avgörande för ut-
vecklingen av reumatologisk vård.
På plats får ni chans att ställa frågor 
till professionen samt till patientor-
ganisationen Reumatikerförbundet.

Vi bjuder på ett vetenskapligt program, mingel samt tilltugg och dryck. 
Det kan förekomma filmning och bildtagning under eventet.



Program

17.00		 Välkommen och mingel

17.10		 Hur började allt? – Vem planterade de första fröna?

17.20		 Det växande trädet – forskare och patienter berättar
	
		  COMPASS – studien om psoriasisartrit
		  Nordstar och forskning om ledgångsreumatism
		  Metotrexat som tablett eller injektion
		  Att bilda familj med reumatisk sjukdom
		  DetectGCA – biomarkörer för jättecellsarterit
		  Forskning om Sjögrens sjukdom
		  ProgreSS – tidiga stadier av autoimmunitet 
		
			 

Bensträckare

18.10		 Forskningssjuksköterskan – projektets hjärta

18.15		 Patienten – forskningens viktigaste partner

18.20		 Forskningskoordinatorns roll

18.30		 Frågor till panelen

18.40		 Mingel – tillfälle att prata med respektive forskare
		  och Reumatikerförbundets representanter



Psoriasisartrit och 
samsjuklighet

Hur ser vården ut för denna patientgrupp i 
Stockholm – utmaningar och resultat – data 
från COMPASS-studien. Ansvarig forskareVilija Oke, 
docent och överläkare

MTXRA
Studien undersöker en enkel men viktig 
fråga i vardagen för patienter med 
reumatoid artrit: fungerar metotrexat 
bäst som tabletter eller som injektion? 
Ansvarig forskare Lotta Ljung, docent 
och överläkare

10 år med Sjögrens 
sjukdom

Hur är det att leva med Sjögrens 
sjukdom och vilka behandlingar 

är på ingang?
Ansvarig forskare 

Marika Kvarnström docent och 
överläkare

10 ÅR AV 
FORSKNING

Tillsammans skapar vi kunskap 
som förbättrar livet för personer 

som lever med reumatiska 
sjukdomar

ProgreSS 
Studien undersöker personer 

med misstänkt reumatisk 
“försjukdom” som har 

autoantikroppar mot SSA/SSB i 
blodet, för att undersöka – vad 

betyder det. 
Ansvarig forskare och läkare 

Albin Björk

Att bilda familj och skaffa barn med en 
reumatisk diagnos är en dröm som kan uppfyllas. Resultat från ett 

framgångsrikt systematiskt utvecklingsprojekt. 
Ansvarig forskare Karin Hellgren, docent och överläkare 

NORDSTAR
Studier om vem som har risk för att få 

ledgångsreumatism? 
Forskare har redan undersökt hundratals 

personer – vad visar data? 
Ansvariga forskare och läkare 

Alexandra Circiumaru och Aase Hensvold

Detect GCA
 Muskelreumatism är en folksjukdom och en del av 
patienterna utvecklar kärlinflammation. Hur kan vi 

upptäcka det tidigt och kanske förebygga? 
Ansvariga forskare och läkare 

Alexandra Circiumaru och Karin Wadström
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